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Sinopse:	Josef	Breuer,	um	dos	pais	da	psicanálise,	está	prestes	a	se	deparar	com	um	grande	desafio:	tratar	o	filósofo	Friedrich	Nietzsche,	atormentado	por	uma	crise	existencial	e	por	uma	depressão	suicida.	Mentor	de	Freud,	Breuer,	entretanto,	vive	também	um	momento	de	angústia,	obcecado	pelas	fantasias	sexuais	com	Anna	O.,	jovem	que	tratou	com	seu	novo	método	terapêutico.		O	encontro	destes	dois	homens	extraordinários	resulta	numa	profunda	amizade,	aqui	recriada	pela	imaginação	poderosa	de	Irvin	D.	Yalom,	conhecido	psiquiatra	e	escritor
renomado.	Tomando	como	pano	de	fundo	a	Viena	do	final	do	século	XIX,	ele	constrói	um	romance	apaixonante,	em	que	realidade	e	ficção	se	misturam,	assim	como	a	literatura,	a	filosofia	e	a	psicanálise.	Minhas	impressões:	O	livro	trata	de	encontros	fictícios	entre	personagens	reais.	Nietzsche,	até	onde	se	sabe,	nunca	encontrou	com	dr.	Breuer	nem	ao	menos	passou	por	qualquer	tipo	de	tratamento	psicanalítico.	Foi	esse	aspecto	que	me	chamou	mais	atenção.	Como	o	autor	conseguiria	unir	eventos	e	acontecimentos	reais	ocorridos	separadamente	entre	grandes
homens	e	colocá-los	numa	linha	de	ficção	em	que	tudo	se	encaixa?	Esse	é	o	grande	diferencial	desse	livro!	Quando	Nietzsche	Chorou	é	muito	bem	amarrado,	trazendo	o	momento	do	germinar	da	psicanálise	para	o	centro	da	discussão.	Como	fazer	um	paciente	como	Nietzsche	cooperar?	Pior	ainda:	como	fazê-lo	cooperar	sem	saber	que	estaria	sendo	tratado?	Breuer	recebe	tal	missão	de	uma	jovem	russa	muito	atraente,	Lou	Salomé,	que	diz	estar	preocupada	com	seu	amigo	Friedrich	(Nietzsche),	um	homem	brilhante	que,	ela	clama,	será	o	futuro	da	filosofia	e
que	sofre	de	impulsos	suicidas.	Breuer	concorda	em	tratá-lo	a	partir	de	sua	embrionária	terapia	pela	conversa	que,	ainda	sem	grandes	confirmações	científicas,	foi	sua	grande	aposta	ao	tratar	de	uma	paciente	especial	que	sofria	de	histeria.	Tendo	sido	avisado	da	resistência	do	paciente	com	relações	de	poder,	o	médico	decide	tratar	dos	sintomas	clínicos	graves	apresentados	por	ele.	É	sabido	que	o	filósofo	não	cooperaria	com	alguém	querendo	saber	de	si,	de	sua	intimidade,	não	permitiria	que	alguém	detivesse	tanto	poder	sobre	ele.	Breuer	terá	que	tratar	do
que	diagnosticou	como	enxaqueca	para	conseguir	se	aproximar	de	seu	paciente,	que	ganha	sua	admiração.		O	que	achei	mais	interessante	foi	a	proposta	do	médico	em	tratar	de	suas	questões	psicológicas	com	quem	passa	a	vida	estudando	as	mazelas	humanas,	um	filósofo.	Ele	se	coloca	no	lugar	de	quem	será	tratado	buscando	a	empatia	de	Nietzsche	ao	ponto	dele	mesmo	querer	revelar	sua	intimidade.	O	processo	de	transformação	da	relação	deles	é	curiosa	e	instigante	para	o	leitor,	uma	vez	que	conseguimos	ver	Breuer	lentamente	sendo	o	paciente	de	fato
nas	sessões	de	terapia.	Ele	deseja	se	livrar	de	uma	obsessão,	sua	paciente	Anna	O.,	e	acaba	se	permitindo	"ser	tratado"	pelo	filósofo,	não	mais	tentando	ganhar	sua	confiança,	mas	se	abrindo	para	ele	de	fato.	A	surpresa	vem	quando	Nietzsche	passa	a	demonstrar	querer	confiar	seus	segredos	ao	médico	e	parar	de	relutar	quando	questionado	sobre	seus	relacionamentos	e	impressões	com	o	sexo	feminino.	Ao	longo	do	livro	levantam-se	questões	éticas	do	relacionamento	médico-paciente	e	podemos	também	compreender	como	se	deu	os	pensamentos	iniciais	de
Freud	para	desenvolver	a	psicologia	e	sua	teoria	do	subconsciente.	Tudo	isso	é	muito	bem	amarrado	em	meio	a	histórias	e	acontecimentos	reais,	como	as	personagens	de	Lou	e	Anna,	que	realmente	existiram,	as	doenças	físicas	(e	quem	sabe	psíquicas)	de	Nietzsche	e	o	relacionamento	de	Breuer	com	Freud.	Recomendo	fortemente	esse	livro	para	aqueles	que	não	têm	preguiça	de	pensar	e	se	instigam	com	conversas	inteligentes	e	argumentos	complexos	e	bem	construídos!	O	autor	supera	as	expectativas	ao	criar	uma	narrativa	contínua	que	prende	o	leitor	e
desenvolve	pensamentos	complexos	de	grandes	mentes	reais	em	uma	ficção	de	alta	qualidade!		Por	Ju	Oliveira	This	talky	first	novel	by	psychotherapist	Yalom	is	set	in	1882,	when	Joseph	Breuer,	an	eminent	physician	and	mentor	of	Sigmund	Freud,	strives	to	apply	his	recently	discovered	talking	cure	to	the	philosopher	Friedrich	Nietzsche.	Copyright	1993	Reed	Business	Information,	Inc.	Freud's	mentor,	Josef	Breuer,	attempts	to	cure	Friedrich	Nietzsche	of	suicidal	despair	in	the	clinics,	cemeteries,	and	coffeehouses	of	19th-century	Vienna--in	this	first	novel	by
the	author	of	the	bestselling	Love's	Executioner:	an	entertaining	and	highly	original	tale	of	an	uncompromising	friendship	between	two	brilliant	men.	Distinguished	physician,	renowned	scientist,	beloved	husband	and	father,	Josef	Breuer	finds	himself	at	40	simultaneously	at	the	crest	of	his	professional	life	and	near	the	bottom	of	a	pit	of	incomprehensible	despair.	Cursed	with	nightmares,	insomnia,	and	obsessive	sexual	fantasies	of	his	former	patient,	Anna	O.	(whom	he	cured,	miraculously	if	temporarily,	through	a	new	technique	called	``talk	therapy''),	Breuer
welcomes	the	distraction	when	the	imperious	future	psychoanalyst	Lou	Salom‚	demands	that	he	use	talk	therapy	to	cure	the	suicidal	depression	of	her	friend,	Friedrich	Nietzsche.	Because	the	poverty-ridden,	unknown	philosopher	is	too	proud	to	accept	spiritual	help	from	anyone,	Breuer	must	somehow	cure	the	younger	man	without	his	knowledge--but	the	physician	welcomes	the	challenge,	and	soon	solves	it	by	posing	as	the	patient	himself	and	begging	Nietzsche's	help	in	relieving	his	own	existential	pain.	Unable	to	refuse,	dour	Nietzsche	agrees	to	embark	on
a	month	of	daily	``talks''	with	the	physician.	The	ensuing	dialogue	between	a	man	of	the	world	and	an	unworldly	man	becomes	increasingly	compelling	as	first	Breuer,	then	Nietzsche,	uncovers	his	forgotten	past	and	delves	deep	into	his	own	and	the	other's	unconscious	desires	and	fears.	Throughout,	Yalom's	evocation	of	Breuer	imprisoned	in	a	classic	midlife	crisis,	Nietzsche	stymied	by	his	own	pride,	loneliness,	and	terror,	Lou	Salom‚	cracking	her	feminist	whip,	and	young	Sigmund	Freud	eagerly	following	each	conversation's	twists	and	turns	make	for	a
stimulating	dip	into	the	pools	of	19th-century	philosophy,	psychology,	and	culture.	A	delectable	fantasy--in	which	the	sole	disappointment	is	that	it	didn't	actually	occur.	--	Copyright	©1992,	Kirkus	Associates,	LP.	All	rights	reserved.	“An	intelligent,	carefully	researched,	richly	imagined	novel.”	—	Boston	Globe“Strong	and	authentic.	The	element	of	surprise	is	a	magical,	jolting	moment.”	—	Washington	Post	Book	World“When	Nietzsche	Wept	is	the	best	dramatization	of	a	great	thinker’s	thought	since	Sartre’s	The	Freud	Scenario.”	—	Chicago	Tribune	In
nineteenth-century	Vienna,	a	drama	of	love,	fate,	and	will	is	played	out	amid	the	intellectual	ferment	that	defined	the	era.	Josef	Breuer,	one	of	the	founding	fathers	of	psychoanalysis,	is	at	the	height	of	his	career.	Friedrich	Nietzsche,	Europe's	greatest	philosopher,	is	on	the	brink	of	suicidal	despair,	unable	to	find	a	cure	for	the	headaches	and	other	ailments	that	plague	him.	When	he	agrees	to	treat	Nietzsche	with	his	experimental	&;talking	cure,&;	Breuer	never	expects	that	he	too	will	find	solace	in	their	sessions.	Only	through	facing	his	own	inner	demons	can
the	gifted	healer	begin	to	help	his	patient.	In	When	Nietzsche	Wept,	Irvin	Yalom	blends	fact	and	fiction,	atmosphere	and	suspense,	to	unfold	an	unforgettable	story	about	the	redemptive	power	of	friendship.	Irvin	D.	Yalom,	M.D.,	is	the	author	of	Love's	Executioner,	Momma	and	the	Meaning	of	Life,	Lying	on	the	Couch,	and	When	Nietzsche	Wept,	as	well	as	several	classic	textbooks	on	psychotherapy,	including	Existential	Psychotherapy	and	the	most	widely	used	work	on	group	therapy,	The	Theory	and	Practice	of	Group	Therapy.	He	is	Professor	Emeritus	of
Psychiatry	at	Stanford	University	and	divides	his	practice	between	Palo	Alto,	California,	where	he	lives,	and	San	Francisco.	Since	1931,	the	California	Book	Awards	have	honored	the	exceptional	literary	merit	of	California	writers	and	publishers.Each	year	a	select	jury	considSince	1931,	the	California	Book	Awards	have	honored	the	exceptional	literary	merit	of	California	writers	and	publishers.Each	year	a	select	jury	considers	hundreds	of	books	in	search	of	the	very	best	in	literary	achievement.Eligible	books	must	be	written	while	the	author	is	a	resident	of
California,	and	they	must	be	published	during	the	year	under	consideration.Awards	are	presented	in	the	categories	of	Fiction,	Nonfiction,	First	Work	of	Fiction,	Poetry,	Californiana,	Notable	Contribution	to	Publishing,	Juvenile	Literature	and	Young	Adult	Literature.	edit	descriptions	of	this	character	Quando	os	visitantes	deixam	comentários	no	site,	coletamos	os	dados	mostrados	no	formulário	de	comentários,	além	do	endereço	de	IP	e	de	dados	do	navegador	do	visitante,	para	auxiliar	na	detecção	de	spam.Uma	sequência	anonimizada	de	caracteres	criada	a
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Resumo	em	uma	frase:	A	obra	entrelaça	realidade	e	ficção	ao	explorar	as	profundezas	da	alma	humana	através	de	um	encontro	fictício	entre	Nietzsche	e	Breuer.	฀	Título	do	Livro:	Quando	Nietzsche	Chorou	✍		Quem	escreveu:	Irvin	D.	Yalom	฀	Ano	de	Publicação:	2016	฀	Gênero	/	Categoria:	Ficção	Psicológica	Quem	deve	ler:	Ideal	para	leitores	interessados	em	psicologia,	filosofia,	e	a	intersecção	entre	ficção	e	teoria	psicanalítica,	especialmente	aqueles	fascinados	pela	figura	de	Nietzsche	e	pelo	nascimento	da	psicanálise.	Compre	este	Livro	com	Desconto	Resumo
por	Capítulo	Apresentação	de	Lou	Salomé,	uma	jovem	intelectual	vienense,	e	sua	busca	por	um	mentor	intelectual.	Lou	conhece	Friedrich	Nietzsche,	um	filósofo	em	ascensão,	e	fica	fascinada	por	suas	ideias.	Nietzsche,	por	sua	vez,	encontra	em	Lou	uma	confidente	e	companheira	intelectual.	Lou	e	Nietzsche	desenvolvem	uma	amizade	profunda	e	complexa,	marcada	por	debates	filosóficos	e	compartilhamento	de	experiências	pessoais.	Nietzsche	apresenta	a	Lou	suas	ideias	sobre	o	“eterno	retorno”,	a	“vontade	de	poder”	e	a	morte	de	Deus.	Lou	se	torna	uma
crítica	importante	do	trabalho	de	Nietzsche,	desafiando	suas	ideias	e	oferecendo	novas	perspectivas.	Lou	conhece	Sigmund	Freud,	um	jovem	médico	que	está	começando	a	desenvolver	suas	teorias	psicanalíticas.	Lou	fica	intrigada	com	as	ideias	de	Freud	e	se	torna	sua	paciente,	buscando	entender	suas	próprias	motivações	e	desejos.	Freud	diagnostica	Lou	com	histeria	e	tenta	aplicar	seus	métodos	terapêuticos	para	curá-la.	A	relação	entre	Lou,	Nietzsche	e	Freud	se	torna	cada	vez	mais	complexa	e	tensa.	Lou	se	sente	dividida	entre	a	admiração	que	sente	por
Nietzsche	e	a	atração	que	sente	por	Freud.	Nietzsche,	por	sua	vez,	se	sente	ameaçado	pela	influência	de	Freud	sobre	Lou	e	teme	que	ela	o	abandone	por	suas	ideias.	Freud,	por	sua	vez,	vê	Nietzsche	como	um	rival	e	tenta	desacreditar	suas	teorias	filosóficas.	A	tensão	entre	Lou,	Nietzsche	e	Freud	chega	ao	auge,	levando	a	uma	ruptura	em	seus	relacionamentos.	Lou	decide	se	afastar	de	Nietzsche,	sentindo-se	sufocada	por	sua	dependência	emocional	dele.	Nietzsche,	por	sua	vez,	sofre	um	colapso	mental	e	é	internado	em	um	hospital	psiquiátrico.	Freud,	por	sua
vez,	se	concentra	em	desenvolver	suas	teorias	psicanalíticas	e	se	distancia	cada	vez	mais	do	mundo	da	filosofia.	Lou	reflete	sobre	suas	experiências	com	Nietzsche,	Freud	e	outros	personagens	importantes	de	sua	vida.	Ela	reconhece	o	impacto	que	essas	pessoas	tiveram	em	seu	desenvolvimento	intelectual	e	pessoal.	Lou	decide	dedicar	sua	vida	a	ajudar	outras	pessoas,	utilizando	seus	conhecimentos	e	experiências	para	promover	a	compreensão	e	o	autoconhecimento.	Lou	visita	Nietzsche	em	seu	leito	de	morte	e	se	reconcilia	com	ele.	Lou	reconhece	a
importância	da	filosofia	de	Nietzsche	em	sua	vida	e	promete	continuar	compartilhando	suas	ideias	com	o	mundo.	Sinopse	do	Livro	Quando	Nietzsche	Chorou	de	Irvin	D.	Yalom	é	uma	fascinante	mistura	de	ficção	e	realidade,	onde	a	psicologia	e	a	filosofia	se	encontram	nas	figuras	de	dois	gigantes	de	seus	campos:	o	filósofo	Friedrich	Nietzsche	e	o	médico	Josef	Breuer.	Na	Viena	de	1882,	um	encontro	fictício	entre	esses	dois	homens	é	arranjado	pela	enigmática	Lou	Salomé,	que	busca	a	ajuda	de	Breuer	para	tratar	a	desesperança	de	Nietzsche,	enquanto
Nietzsche,	sem	saber,	é	encarregado	de	ajudar	Breuer	a	enfrentar	suas	próprias	crises	existenciais.	A	narrativa	se	desenvolve	em	torno	das	sessões	terapêuticas	entre	os	dois	homens,	introduzindo	um	diálogo	profundo	sobre	os	desafios	da	condição	humana,	a	natureza	da	dor	e	o	poder	da	vontade.	Através	desses	diálogos,	Yalom	explora	temas	nietzschianos	como	o	“eterno	retorno”	e	a	“vontade	de	poder”,	enquanto	entrelaça	questões	de	amor,	morte	e	liberdade,	fazendo	com	que	os	personagens	confrontem	seus	medos	mais	profundos	e	desejos	ocultos.	O	livro
não	é	apenas	uma	exploração	dos	conceitos	filosóficos	e	psicológicos,	mas	também	uma	narrativa	sobre	transformação	pessoal.	A	interação	entre	Nietzsche	e	Breuer	serve	como	um	catalisador	para	mudanças	profundas	em	suas	vidas,	revelando	como	as	crises	podem	ser	oportunidades	para	crescimento	pessoal	e	filosófico.	Além	disso,	a	escrita	de	Yalom	é	acessível,	pontuada	por	diálogos	inteligentes	e	insights	psicológicos	que	mantêm	o	leitor	engajado	do	início	ao	fim.	Precisa	de	mais	Detalhes?	Se	você	está	intrigado	com	a	interação	entre	Nietzsche	e	Breuer
ou	com	os	temas	filosóficos	explorados,	por	que	não	perguntar	mais	sobre	esses	aspectos	intrigantes	do	livro?	Considerando	a	rica	tapeçaria	de	ideias	e	a	narrativa	envolvente	que	Yalom	oferece,	este	livro	é	uma	compra	que	promete	não	só	entretenimento,	mas	também	profunda	reflexão.	Ideal	para	quem	busca	uma	leitura	que	alimenta	tanto	o	intelecto	quanto	a	alma.	aliases	Friedrich	Wilhelm	Nietzsche	[close]	Friedrich	Wilhelm	Nietzsche	edit	descriptions	of	this	character	Quando	Nietzsche	chorou	*Josef	Breuer	é	um	médico	da	cidade	de	Viena,	ele	recebe
uma	carta	desesperadora	de	uma	jovem	mulher	que	se	chamava	Lou	Salomé,	logo	se	encontram	e	conversam	sobre	o	assunto,	essa	era	linda,	que	ele	teve	certa	atração,	mas	teve	que	se	conter,	pois,	era	casado	e	tinha	três	filhos.	O	assunto	da	aflição	da	jovem	era	por	causa	de	seu	amigo	Friedrich	Nietzsche	um	filósofo	não	reconhecido	em	1882,	ele	estava	doente,	não	era	uma	coisa	simples	como	uma	gripe,	no	entanto	Breuer	não	era	só	médico,	mas	sim	um	pesquisador	de	um	novo	método	revolucionário	de	“cura	psicológica”.	Ele	já	conseguirá	usá-lo	em	uma
paciente	que	se	chamava	Bertha.	*	Josef	concorda	em	ajuda-la	com	seu	amigo.	Passa	o	tempo	e	ele	e	Nietzsche	se	encontram,	começam	a	conversar	e	logo	descobre	que	ele	ama	a	jovem	Lou,	mas	por	causa	de	sua	irmã	Elisabeth	e	um	passado	de	ciúmes	e	intrigas	eles	não	se	falavam,	apenas	por	cartas	que	havia	algumas	pequenas	conversas	de	desprezo	(Breuer	também	era	obsecado	em	silêncio	pela	sua	antiga	paciente	Bertha,	que	foi	internada	em	uma	clinica	particular).	Depois	de	varias	seções	de	conversa	os	dois	ficam	amigos,	mas	mesmo	assim	Breuer	não
consegue	ajudar	seu	paciente	e	si	mesmo	ao	mesmo	tempo.	*Breuer	sabendo	que	Nietzsche	era	confiável,	fala	tudo	sobre	sua	paixão	obsessiva	por	Bertha,	o	filósofo	tenta	ajuda-lo,	mas	não	consegue.	O	médico	tomado	pela	obseção	deixa	sua	família	e	corre	atrás	dela	em	uma	clinica	em	outro	país,	no	entanto	descobre	que	ela	estava	namorando	outro	médico,	e	os	vê	se	beijando	no	jardim.	Tomado	pela	angustia	Breuer	vai	para	a	casa	de	uma	velha	amiga	que	o	instruí	a	voltar	a	sua	família.	Saindo	dali	ele	vai	á	uma	rua	deserta,	entretanto	ouve	a	voz	de	alguém
conhecido,	era	seu	amigo	Sigmund	Freud,	que	o	acordara	de	um	transe,	que	teria	intuito	de	tirar	sua	obseção	de	Bertha.	No	dia	seguinte	ele	se	encontra	com	Nietzsche	e	diz	que	está	curado.	FIM.	Resumo	do	livro	QUANDO	NIETZSCHE	CHOROUEste	livro	tem	como	pano	de	fundo	o	fermento	intelectual	da	Viena	do	século	XIX	às	vésperas	do	nascimento	da	psicanálise.	Friedrich	Nietzsche,	o	maior	filósofo	da	Europa...	Josef	Breuer,	um	dos	pais	da	psicanálise...	um	pacto	secreto...	um	jovem	médico	interno	de	hospital	chamado	Sigmund	Freud	-	esses	elementos
se	combinam	para	criar	a	saga	de	um	relacionamento	imaginário	entre	um	extraordinário	paciente	e	um	terapeuta	talentoso.	Na	abertura	deste	romance,	a	inatingível	Lou	Salomé	roga	a	Breuer	que	ajude	a	tratar	o	desespero	suicida	de	Nietzsche	mediante	sua	experimental	terapia	através	da	conversa.	Ao	aceitar	relutante	a	tarefa,	o	eminente	médico	realiza	uma	grande	descoberta	-	somente	encarando	seus	próprios	demônios	internos	poderá	começar	a	ajudar	seu	paciente.	Assim,	dois	homens	brilhantes	e	enigmáticos	mergulham	nas	profundezas	de	suas
próprias	obsessões	românticas	e	descobrem	o	poder	redentor	da	amizade.Autor:Irvin	Yalom	Quando	Nietzsche	Chorou	é	um	livro	que	mescla	de	maneira	brilhante	a	história	e	a	ficção	para	oferecer	uma	narrativa	rica	e	intelectualmente	estimulante.	O	autor	juntou	pedaços	das	biografias	de	Sigmund	Freud,	Friedrich	Nietzsche	e	do	psicanalista	austríaco	Josef	Breuer	para	criar	uma	história	fictícia.	A	história	se	passa	em	Viena	no	final	do	século	XIX	e	gira	em	torno	de	um	encontro	fictício	entre	o	filósofo	alemão	Friedrich	Nietzsche	e	o	médico	Josef	Breuer,	um
dos	pioneiros	da	psicanálise.Quando	Nietzsche	Chorou	–	HistóriaJosef	Breuer	parecia	estar	no	auge	de	sua	carreira	após	curar	uma	paciente	com	seu	novo	método	de	tratamento,	a	terapia	através	da	conversa.	No	entanto,	isso	também	se	revelou	um	grande	tormento,	pois	ele	desenvolveu	obsessivas	fantasias	sexuais	com	sua	paciente,	que	causaram	a	ele	insônia	e	pesadelos.	De	férias	em	Veneza,	Breuer	encontrou	uma	jovem	russa,	Lou	Salomé,	que	lhe	pediu	um	favor:	que	ele	tratasse	seu	amigo,	Friedrich	Nietzsche,	que	estava	em	um	estado	grave	de
depressão	e	crises	de	enxaqueca.“É	simplesmente	um	desejo	infantil,	e	nada	mais!	É	um	desejo	de	não	morrer,	um	desejo	do	eterno	mamilo	intumescido	que	rotulamos	de	‘Deus’.	A	teoria	da	evolução	demonstra	cientificamente	a	redundância	de	Deus.	Certamente,	o	senhor	tem	que	entender	que	nós	criamos	Deus	e	que	todos	nós	conjuntamente	agora	o	matamos.”Nietzsche	ficou	relutante	em	aceitar	ajuda,	mas	eventualmente	concordou,	com	a	condição	de	que	o	tratamento	fosse	feito	sob	a	forma	de	uma	série	de	diálogos	filosóficos,	ao	invés	de	uma
abordagem	médica	convencional.	Ao	longo	do	tratamento,	os	papéis	entre	médico	e	paciente	começaram	a	se	inverter.	Breuer,	que	também	estava	passando	por	uma	crise	pessoal	e	profissional,	encontrou	em	Nietzsche	um	desafiante	e	um	mentor	intelectual.	Nietzsche,	por	sua	vez,	começou	a	confrontar	suas	próprias	ansiedades	e	fragilidades	emocionais.A	partir	dos	primeiros	encontros,	os	diálogos	entre	Nietzsche	e	Breuer	são	intensos	e	desafiadores.	Nietzsche	questionava	constantemente	as	motivações	e	crenças	de	Breuer,	forçando-o	a	confrontar	suas
próprias	ansiedades	e	insatisfações.	Breuer,	por	sua	vez,	começou	a	abrir-se	sobre	suas	próprias	crises	existenciais,	incluindo	suas	dúvidas	sobre	sua	carreira,	seu	casamento	e	sua	vida	pessoal.	“Qual	é	o	sinal	da	libertação?	Não	mais	se	envergonhar	diante	de	si	próprio!”Breuer	aplicou	em	Nietzsche	o	método	catártico	que	ele	desenvolveu	com	Freud,	encorajando-o	a	falar	livremente	sobre	seus	pensamentos	e	sentimentos	reprimidos.	Este	método	revelou-se	poderoso	para	ambos.	Por	seu	lado,	Nietzsche	compartilhou	suas	ideias	sobre	a	vontade	de	poder,	a
noção	de	que	a	vida	é	uma	busca	incessante	por	autoafirmação	e	superação	pessoal.	Isso	inspirou	Breuer	a	reconsiderar	sua	própria	vida	e	as	escolhas	que	fez.	Breuer	teve	uma	epifania	sobre	sua	própria	existência,	percebendo	que	ele	deveria	viver	de	acordo	com	seus	próprios	valores	e	desejos,	e	não	apenas	cumprir	expectativas	sociais	ou	profissionais.	Nietzsche	também	experimentou	uma	libertação	emocional.	Embora	ele	continuasse	a	lutar	com	suas	dores	físicas,	ele	encontrou	uma	clareza	renovada	em	sua	filosofia	e	em	seu	propósito	de	vida.	No	final,
ambos	os	homens	não	estavam	curados	no	sentido	convencional,	mas	ambos	estavam	transformados.	Eles	se	despediram	com	uma	profunda	gratidão	mútua,	reconhecendo	o	impacto	significativo	que	tiveram	na	vida	um	do	outro.“Seus	problemas	clamam	por	atenção	apenas	para	obscurecer	aquilo	que	não	deseja	enxergar.”O	desfecho	do	romance	não	é	sobre	a	cura	de	Nietzsche	ou	de	Breuer,	mas	sim	sobre	a	transformação	pessoal	que	cada	um	deles	experimentou	através	de	suas	interações.	O	encontro	fictício,	embora	nunca	tenha	ocorrido	na	realidade,
serve	como	um	veículo	poderoso	para	explorar	ideias	profundas	sobre	a	condição	humana,	a	busca	por	sentido	e	a	luta	contra	o	desespero.Quando	Nietzsche	Chorou	–	ConclusãoA	grande	reflexão	da	obra	gira	em	torno	de	pontos	cruciais	da	filosofia	de	Nietzsche:	a	solidão,	abandonar	os	pensamentos	fúteis,	crescimento	intelectual,	pensamento	racional.	Uma	grande	questão	é	levantada:	a	vida	que	se	vive	é	uma	escolha	sua,	ou	vivemos	uma	vida	escolhida	pelos	outros,	pela	sociedade,	pela	família?	É	possível	se	distanciar	de	si	mesmo	para	se	ver	sobre	um	outro
prisma?	É	possível	construir	um	navio	em	alto	mar,	ou	seja,	mudar	a	vida	que	se	tem	mesmo	depois	de	já	ter	feito	suas	escolhas?Um	livro	de	grandes	reflexões!Acompanhe	o	blog	também	no	Instagram,	Facebook,	Youtube	e	SpotifySe	você	chegou	até	aqui	e	gostou	da	resenha,	adquira	a	obra	através	do	link	abaixo	e	apoie	o	Resumo	de	Livro.Compre	na	AmazonPara	mais	resenhas	como	essa,	acesse:	Resumo	de	LivroAté	a	próxima!	Título:	O	Tratado	de	VersalhesAutor:	Jean-Jacques	BeckerEditora:	UNESPPáginas:	224Resumo	do	livro	O	Tratado	de	VersalhesPara
cada	gênero	literário	existe	um	leitor	aficcionado.	E	nada	enche	mais	os	olhos	de	quem	gosta	de	História	do	que	uma	obra	como	essa:	um	livro	que	descreve	os	acontecimentos	como	eles	ocorreram,	que	consegue	mostrar	ao	leitor	algo	que	ele	não	sabia.	A	Primeira	Guerra	Mundial	foi	um	conflito	mundial	envolvendo,	principalmente,	países	europeus.	No	livro:	A	Primeira	Guerra	Mundial,	eu	conto	mais	sobre	as	origens	desse	conflito	através	da	resenha	de	outro	livro.	Estima-se	que	20	milhões	de	pessoas	perderam	a	vida	nos	campos	de	batalha.	O	Tratado	de
Versalhes	–	HistóriaApós	o	término	da	Guerra,	os	países	vencedores	se	reuniram	para	aplicar	punições	e	sanções	aos	vencidos,	principalmente	à	Alemanha.	Elaboraram	então	o	Tratado	de	Versalhes.	Mas	este	teve	uma	péssima	reputação,	pois	até	hoje	o	Tratado	é	considerado	o	precursor	da	Segunda	Guerra	Mundial,	além	de	responsável	pelo	aparecimento	do	nazismo	na	Alemanha	e	do	Fascismo	na	Itália.	Isso	é	verdade?	Poderia	ter	sido	de	outro	modo?	É	o	que	o	livro	tenta	explicar.“Dessa	paz	imposta	surgirão	novo	ódio	entre	os	povos	e	novos	crimes	ao	longo
da	história”O	Tratado	de	Versalhes	foi	uma	conferência	de	vencedores.	Um	dos	principais	aspectos	do	pós-guerra	foi	a	total	marginalização	dos	vencidos.	Grã-Bretanha,	França	e	Estados	Unidos,	através	de	Lloyd	George,	Clemenceau	e	Woodrow	Wilson,	respectivamente,	foram	os	principais	autores	não	apenas	do	Tratado	de	Paz,	mas	de	todos	os	movimentos	no	pós-guerra,	que	incluem	a	criação	da	Liga	das	Nações	(ou	Sociedade	das	Nações)	que	se	tornou	a	ideia	original	da	futura	ONU.Não	apenas	os	territórios	estavam	em	jogo,	suas	populações	também
foram	envolvidas	sob	o	princípio	do	direito	dos	povos	à	autodeterminação.	Dessa	forma,	ao	se	decidir	sobre	a	partilha	do	Império	Austro-Húngaro,	do	Império	Otomano	e	das	conquistas	alemãs,	levou-se	em	consideração	a	história	e	a	etnia	dos	povos	que	aí	viviam.	Plebiscitos	foram	organizados	para	minimizar	os	danos	étnicos,	sem	prejudicar	o	lado	político	e	econômico	dos	aliados.	Vale	mencionar	que	o	livro	é	uma	aula	de	geografia	europeia,	pois	todas	as	disputas	territoriais	são	detalhadas.“Era	evidente	que	esse	tratado	continha	o	começo	de	novos
conflitos”As	discussões	sobre	os	itens	do	Tratado	foram	acaloradas	por	conta	da	personalidade	dos	três	grandes	plenipotenciários,	que	divergiam	tanto	quanto	às	sanções	que	seriam	impostas	quanto	às	disputas	territoriais.	A	Alemanha	inicialmente	se	recusou	a	assinar	o	Tratado,	mas	com	a	pressão	interna	e	externa	finalmente	em	28	de	junho	de	1919	aceitou	os	termos,	exatos	cinco	anos	da	morte	do	Arquiduque	Sérvio	Franz	Ferdinand.	Outros	Tratados	foram	feitos	em	separado	com	os	aliados	alemães:	austríacos,	húngaros,	sérvios,	búlgaros	e	turcos.“O
banimento	da	Alemanha	das	nações	resultou	também	em	uma	série	de	medidas	econômicas,	coloniais,	militares,	navais,	e	cada	uma	delas	feria	plenamente	o	espírito	alemão.”O	resultado	da	assinatura	do	Tratado	de	Versalhes	é	conhecido:	na	Alemanha,	as	repressões	violentas	impostas,	aliado	às	sanções	econômicas	e	militares,	criaram	o	cenário	perfeito	para	o	surgimento	de	um	nacionalismo	exacerbado,	onde	uma	propaganda	odiosa	e	o	culto	a	um	grande	salvador	levou	milhões	de	pessoas	à	morte.Na	Itália,	a	falta	de	habilidade	do	governo	em	conseguir	os
territórios	pretendidos	e	o	papel	secundário	assumido	na	elaboração	do	Tratado	de	Versalhes,	levou	os	italianos	a	acreditarem	em	um	político	habilidoso	que	também	apelava	para	os	sentimentos	nacionais,	e	já	em	1919	Benito	Mussolini	assumia	o	governo	italiano.	Na	Rússia,	a	Revolução	Bolchevique	trouxe	tanto	medo	aos	países	ocidentais	que	foi	deixada	de	lado	para	resolver	seus	próprios	problemas,	e	um	cordão	sanitário,	que	ia	da	Finlândia	à	Romênia,	foi	criado	para	separar	a	civilidade	da	barbárie.O	Tratado	de	Versalhes	–	ConclusãoO	Tratado	de
Versalhes	pode	ser	considerado	o	precursor	da	Segunda	Guerra	Mundial?	Em	um	certo	aspecto:	sim.	Mas	ele	poderia	ter	sido	feito	de	forma	diferente?	Diante	das	circunstâncias:	não.	O	que	houve	foi	um	julgamento	sem	o	réu.	A	Alemanha	não	pôde	se	defender,	e	talvez	nem	deveria.	O	jogo	de	cartas	marcadas	não	poderia	ter	outro	desfecho.Livro	excelente.Acompanhe	o	blog	também	no	Instagram,	Facebook,	Youtube	e	SpotifySe	você	chegou	até	aqui	e	gostou	da	resenha,	adquira	a	obra	através	do	link	abaixo	e	apoie	o	Resumo	de	Livro.Compre	na	AmazonPara
mais	resenhas	como	essa,	acesse:	Resumo	de	LivroAté	a	próxima!		Nota:	Para	o	filme,	veja	When	Nietzsche	Wept.	When	Nietzsche	Wept	Quando	Nietzsche	Chorou	Autor(es)	Irvin	D.	Yalom	Idioma	inglês	País		Estados	Unidos	Gênero	romance	Lançamento	1992	Edição	portuguesa	Tradução	Manuel	Marques	Editora	Saída	de	Emergência	Lançamento	2005	Páginas	319	ISBN	972-8839-35-9	Edição	brasileira	Tradução	Ivo	Korytowski	Editora	Ediouro	Lançamento	1995	ISBN	85-00-92881-6	Quando	Nietzsche	Chorou	é	o	primeiro	romance	do	psicoterapeuta	e
professor	Irvin	D.	Yalom	que	mescla	elementos	reais	com	a	ficção.[1]	Obra	que	traça	paralelo	entre	ficção	e	realidade	e	apresenta	personagens	históricos	como	Josef	Breuer,	influenciador	do	futuro	pai	da	psicanálise:	Sigmund	Freud,	e	o	filósofo	Friedrich	Nietzsche.	↑	«Universidade	Falada».	www.universidadefalada.com.br.	Consultado	em	19	de	agosto	de	2021		Netsaber	—	Resumo	"Quando	Nietzsche	Chorou"	Este	artigo	sobre	um	livro	é	um	esboço.	Você	pode	ajudar	a	Wikipédia	expandindo-o.vde	Obtida	de	"	edit	descriptions	of	this	character	Quando
nietzsche	chorou	(2007)	é	um	filme	baseado	no	livro	de	mesmo	título	do	psicoterapeuta	Irvin	D.	Yalom,	embora	o	filme	tenha	tido	diferentes	críticas	(algumas	de	avaliação	completa,	outras	de	espectadores	insatisfeitos),	todos	concordam	em	algo:	o	elenco	fez	um	excelente	trabalho	na	interpretação	de	seus	papéis.	Por	isso,	decidimos	fazer	um	resumo	da	obra.	Breve	introdução	Quando	nietzsche	chorou	é	o	romance	de	ficção	histórica	de	1992	escrito	pelo	existencialista	americano	Irvin	D.	Yalom.	Ambientada	em	Viena	na	década	de	1880,	a	história	promove	um
encontro	hipotético	entre	figuras	da	vida	real	Dr.	Josef	Breuer	e	o	filósofo	Friedrich	Nietzsche,	cujo	resultado	terapêutico	leva	à	criação	da	psicanálise	moderna.	Dada	a	formação	de	Yalom	como	professor	emérito	de	psicologia	na	Universidade	de	Stanford,	o	romance	serve	como	uma	avaliação	literária	da	história	da	filosofia	e	da	prática	psicanalítica.	Desse	modo,	tematicamente,	o	romance	aborda	o	medo,	desespero,	desejo,	doença	mental,	tratamento	médico,	psicoterapia,	hipnose	e	limerência	(obsessão	romântica).	Quando	nietzsche	chorou	foi	adaptado	para
um	longa-metragem	em	2007	pela	Millennium	Films.	Resumo	A	história	começa	em	Viena	em	1882.	O	famoso	médico	judeu	de	40	anos,	Josef	Breuer,	é	recebido	em	um	café	por	Lou	Salomé,	uma	linda	senhora	russa.	Lou	diz	ao	Dr.	Breuer	que	seu	amigo	íntimo,	um	jovem	chamado	Friedrich	Nietzsche,	precisa	urgentemente	de	tratamento	para	suas	enxaquecas.	Todavia,Lou	afirma	que	o	Dr.	Breuer	é	a	única	pessoa	que	pode	livrar	Nietzsche	de	seu	desespero	suicida,	causado	por	uma	doença	que	os	médicos	não	conseguem	identificar.	Lou	não	suporta	ver	o
mundo	perder	um	de	seus	filósofos	em	formação.	Dessa	forma,	Lou	convence	o	Dr.	Breuer	a	examinar	Nietzsche,	contanto	que	ele	mantenha	o	envolvimento	dela	em	segredo.	Ela	também	pede	ao	Dr.	Breuer	que	mantenha	seu	status	de	médico	em	segredo.	Dr.	Breuer	e	Nietzsche	Dr.	Breuer	acredita	que	pode	curar	o	problema	de	Nietzsche	por	meio	de	um	novo	método	que	ele	chama	de	“tratamento	pela	fala”.	Nietzsche	relutantemente	viaja	para	Viena	para	ser	examinado	pelo	Dr.	Breuer.	Moroso	e	hostil,	Nietzsche	declara	que	não	pode	se	beneficiar	de	um
tratamento	em	uma	clínica.	Mais	tarde,	o	Dr.	Breuer	é	chamado	ao	quarto	da	pousada	de	Nietzsche,	onde	encontra	o	filósofo	moribundo	no	chão.	Contudio,	o	Dr.	Breuer	aconselha	Nietzsche	durante	a	noite	até	que	ele	se	recupere	de	suas	violentas	enxaquecas.	Nietzsche	então	aquece	e	concorda	em	permanecer	aos	cuidados	do	Dr.	Breuer	por	um	mês,	sob	uma	condição.	Por	meio	da	conversa,	o	Dr.	Breuer	deve	permitir	que	Nietzsche	o	ajude	com	seu	desespero,	assim	como	o	Dr.	Breuer	está	ajudando	Nietzsche	com	o	seu.	Processo	de	cura	Em	sua	caminhada
para	casa,	o	Dr.	Breuer	decide	que	esse	novo	tratamento	radical	sugerido	por	Nietzsche	pode	ser	útil.	Considerando	que	seu	casamento	com	Mathilde	está	em	péssimo	estado	e	como	está	perdendo	a	vontade	de	viver,	o	Dr.	Breuer	decide	agir	como	paciente	e	também	como	médico.	No	início,	as	sessões	diárias	de	terapia	entre	os	dois	homens	são	um	pouco	complicadas	e	contenciosas,	mas	com	o	passar	do	tempo,	eles	se	desfazem	de	sua	bagagem	pessoal	e	ficam	mais	confortáveis	um	com	o	outro.	Desta	maneira,	os	segredos	são	compartilhados,	medos
profundamente	semeados,	desejos	e	ansiedades	existenciais	são	discutidos	e,	em	breve,	um	processo	de	cura	está	em	andamento	para	Nietzsche	e	para	o	Dr.	Breuer.	Nietzsche	encoraja	Dr.	Breuer	Nietzsche	é	romanticamente	obcecado	por	Lou	Salome,	enquanto	o	Dr.	Breuer	fantasia	em	deixar	sua	esposa	por	uma	ex-paciente	chamada	Bertha	Pappenheim.	Como	Nietzsche,	o	Dr.	Breuer	tratou	Bertha	com	o	“tratamento	da	fala”,	apaixonando-se	por	ela	ao	longo	do	caminho.	Assim,	dois	homens	compartilham	essas	paixões	carnais	um	com	o	outro,	notando	o
quanto	de	suas	vidas	foram	sequestradas	por	tais	desejos	opressores.	O	Dr.	Breuer	perde	horas	obcecado	com	seu	desejo	por	Bertha,	o	que	diminui	sua	capacidade	de	ser	um	pai	e	marido	amoroso.	No	entanto,	o	Dr.	Breuer	não	consegue	comer	nem	dormir;	tudo	o	que	ele	quer	fazer	é	deixar	sua	vida	para	trás	e	começar	de	novo	com	Bertha	na	Itália.	Desse	modo,	Nietzsche	encoraja	o	Dr.	Breuer	a	agir	de	acordo	com	seus	desejos	antes	que	o	tempo	acabe.QUERO	INFORMAÇÕES	PARA	ME	INSCREVER	NA	FORMAÇÃO	EM	PSICANÁLISEErro:	Formulário	de
contato	não	encontrado.	Nietzsche	e	o	Dr.	Breuer	visitam	o	cemitério	O	Dr.	Breuer	consulta	seu	amigo	íntimo	e	estudante	de	medicina	Sigmund	Freud.	Desta	maneira,	Dr.	Breuer	salta	ideias	de	seu	jovem	discípulo,	em	troca	de	auxilia	Freud	em	seus	estudos.	Entretanto,	Freud	fica	intrigado	com	as	sessões	de	terapia	do	Dr.	Breuer	com	Nietzsche.	Depois	de	Nietzsche	e	o	Dr.	Breuer	visitarem	um	cemitério	um	dia,	no	qual	a	mãe,	o	pai	e	o	irmão	do	Dr.	Breuer	foram	enterrados,	Nietzsche	percebe	que	a	mãe	do	médico	se	chamava	Bertha.	Isso	abre	um	poço
filosófico	de	emoção	inexplorada	em	relação	ao	medo	inconsciente	de	envelhecer,	morrer,	arrepender-se	e	abandonar	o	passado.	Freud	hipnotiza	Dr.	Breuer	Chegando	em	casa,	o	Dr.	Breuer	chama	Freud	para	vir	e	hipnotizá-lo.	Freud	o	faz,	e	enquanto	o	Dr.	Breuer	está	sob	hipnose,	ele	realiza	sua	fantasia	de	deixar	sua	família	por	uma	vida	com	Bertha	na	Itália.	O	Dr.	Breuer	enfatiza	a	tomada	de	decisão	deliberada	como	um	meio	de	alcançar	a	felicidade:	escolher	uma	vocação,	com	quem	casar,	onde	morar,	etc.	Quando	o	Dr.	Breuer	volta	a	si,	ele	percebe	que
já	(subconscientemente)	atualizou	a	vida	que	ele	sempre	sonhou.	Dessa	forma,	por	meio	da	hipnoterapia,	o	Dr.	Breuer	purga	sua	obsessão	por	Bertha	e	começa	a	trilhar	o	caminho	da	cura.	Quando	nietzsche	chorou	Depois	da	hipnose	e	recuperado,	Dr.	Breuer	pode	tratar	adequadamente	a	obsessão	de	Nietzsche	por	Lou	Salomé.	Todavia,	Nietzsche	chora	e	lamenta	sua	vida	insatisfatória,	expressando	seu	desejo	de	viver	normalmente.	Nietzsche	confessa	que	a	raiz	de	seu	desespero	e	obsessão	é	a	autofobia	(medo	de	ficar	sozinho).	Quando	o	Dr.	Breuer	admite
que	Lou	Salomé	estava	por	trás	de	todo	o	tratamento	terapêutico,	Nietzsche	fica	pasmo.	Em	uma	ironia,	Nietzsche	percebe	que	leva	a	mesma	vida	que	escolheu	quando	era	menino	e	agora	deve	viver	o	resto	de	seus	dias	como	um	filósofo	solitário	e	isolado.	Contudo,	ao	ter	essa	epifania,	Nietzsche	consegue	se	livrar	de	sua	obsessão	por	Lou	Salomé	e	continua	sua	vocação	como	escriba	filosófico.	Considerações	finais	sobre	o	filme	“Quando	nietzsche	chorou”	O	filme	nos	dá	uma	visão	da	vida	de	Nietzsche.	Vale	a	pena	assistir	aos	interessados	na	vida	do	filósofo,
no	entanto,	não	é	um	filme	para	quem	quer	sentar	e	relaxar,	pois	transmite	argumentos	filosóficos	profundos	sobre	a	vida	e	a	existência.	Com	um	poder	narrativo	digno	do	melhor	suspense,	Quando	Nietzsche	Chorou	certamente	propõe	uma	nova	história	do	nascimento	da	psicanálise.	Por	isso,	venha	fazer	parte	deste	mundo	encantador	se	inscrevendo	em	nosso	curso	online	de	psicanalise	e	aprimore	o	seu	conhecimento.	Quero	informações	para	me	inscrever	no	Curso	de	Psicanálise.	Share	—	copy	and	redistribute	the	material	in	any	medium	or	format	for	any
purpose,	even	commercially.	Adapt	—	remix,	transform,	and	build	upon	the	material	for	any	purpose,	even	commercially.	The	licensor	cannot	revoke	these	freedoms	as	long	as	you	follow	the	license	terms.	Attribution	—	You	must	give	appropriate	credit	,	provide	a	link	to	the	license,	and	indicate	if	changes	were	made	.	You	may	do	so	in	any	reasonable	manner,	but	not	in	any	way	that	suggests	the	licensor	endorses	you	or	your	use.	ShareAlike	—	If	you	remix,	transform,	or	build	upon	the	material,	you	must	distribute	your	contributions	under	the	same	license	as
the	original.	No	additional	restrictions	—	You	may	not	apply	legal	terms	or	technological	measures	that	legally	restrict	others	from	doing	anything	the	license	permits.	You	do	not	have	to	comply	with	the	license	for	elements	of	the	material	in	the	public	domain	or	where	your	use	is	permitted	by	an	applicable	exception	or	limitation	.	No	warranties	are	given.	The	license	may	not	give	you	all	of	the	permissions	necessary	for	your	intended	use.	For	example,	other	rights	such	as	publicity,	privacy,	or	moral	rights	may	limit	how	you	use	the	material.	O	Dr.	Josef
Breuer,	um	médico	vienense	distinto	e	respeitado,	é	versado	nos	males	médicos	e	psicológicos	de	sua	época.	Ampla	e	profundamente	respeitado	por	sua	abordagem	inovadora	de	tratamento,	Breuer	está	na	vanguarda	dos	círculos	médicos	vienenses.	No	entanto,	sua	vida	toma	um	rumo	inesperado	quando	chega	um	pedido	misterioso	-	um	apelo	da	enigmática	Lou	Salomé.	Salomé,	uma	mulher	de	inteligência	e	beleza	marcantes,	está	profundamente	preocupada	com	seu	amigo	e	parceiro	intelectual,	Friedrich	Nietzsche.	Lou	Salomé	procura	Breuer	com	uma
proposta	urgente	e	um	tanto	desconcertante:	ela	implora	a	ele	que	ajude	Nietzsche,	que	está	imerso	em	uma	intensa	desesperança	e	experimentando	uma	profunda	crise	existencial.	Nietzsche,	um	filósofo	cujas	ideias	mais	tarde	moveriam	montanhas,	está	neste	momento	precariamente	equilibrado	à	beira	de	um	abismo	psicológico.	A	descrição	de	Salomé	do	sofrimento	de	Nietzsche	é	assombrosa;	ele	é	retratado	como	um	homem	lutando	com	uma	solidão	avassaladora,	dores	de	cabeça	debilitantes	e	profunda	desesperança,	vacilando	à	beira	de	um	completo
colapso	mental.	Breuer	se	vê	intrigado	e	hesitante.	O	pedido	é	não	convencional;	Nietzsche	não	é	um	paciente	comum,	e	seus	sofrimentos	não	estão	confinados	apenas	ao	reino	físico.	Os	escritos	filosóficos	de	Nietzsche	sugerem	uma	mente	formidável	em	tormento,	debatendo-se	com	questões	que	vão	ao	cerne	da	existência	humana,	muito	além	do	alcance	de	uma	intervenção	médica	típica.	É	um	desafio	que	desperta	a	curiosidade	de	Breuer,	levantando	questões	sobre	os	limites	e	o	potencial	de	sua	prática.	Para	Nietzsche,	a	medicina	tradicional	oferece	pouca
promessa.	Ele	é	cético	quanto	à	sua	capacidade	de	abordar	a	raiz	de	seu	tormento,	que	ele	considera	fundamentalmente	existencial	e	não	meramente	físico.	Esse	ceticismo	se	torna	uma	barreira	significativa	que	Breuer	precisa	superar.	No	entanto,	motivado	pelo	sincero	apelo	de	Salomé	e	talvez	por	seu	senso	de	dever	e	curiosidade,	Breuer	resolve	enfrentar	esse	desafio	sem	precedentes,	preparando	o	cenário	para	uma	jornada	terapêutica	única	e	transformadora.	À	medida	que	Breuer	encontra	Nietzsche,	a	complexidade	da	situação	fica	ainda	mais	clara.
Nietzsche,	apesar	de	angustiado,	é	formidável	e	firme,	desconfiado	de	tratamentos	tradicionais	e	ferozmente	protetor	de	sua	independência	intelectual.	Breuer	propõe	uma	abordagem	igualmente	não	convencional:	adentrar	nas	dimensões	psicológicas	e	filosóficas	da	crise	de	Nietzsche,	oferecendo	mais	do	que	um	mero	tratamento	médico,	mas	sim	um	profundo	envolvimento	com	seus	pensamentos	e	ideias.	Os	termos	que	eles	negociam	são	complexos.	Nietzsche	reluta	em	se	abrir	com	qualquer	pessoa,	muito	menos	com	um	médico.	No	entanto,	um	acordo
mútuo	é	estabelecido,	no	qual	o	papel	de	Breuer	ultrapassa	os	limites	típicos	de	um	médico	—	ele	se	torna	um	confidente,	um	parceiro	intelectual	e	um	guia	nas	profundezas	da	investigação	existencial.	Eles	concordam	em	abordar	o	desespero	de	Nietzsche	não	apenas	como	um	sintoma	a	ser	erradicado,	mas	como	uma	expressão	profunda	de	sua	luta	com	a	existência,	fornecendo	um	framework	para	o	que	seria	uma	forma	revolucionária	de	terapia.	Assim,	os	alicerces	são	lançados	para	uma	aliança	terapêutica	extraordinária,	onde	as	fronteiras	entre	médico	e
paciente	se	dissipam,	e	a	exploração	do	desespero	filosófico	se	torna	um	caminho	para	a	cura	potencial.	Este	capítulo	marca	o	início	de	uma	jornada	onde	ambos	os	homens	enfrentarão	as	profundezas	espectrais	do	sofrimento	humano	e	emergirão	com	insights	transformadores	sobre	si	mesmos	e	sobre	a	natureza	da	existência.	Jump	to	ratings	and	reviewsIn	19th-century	Vienna,	a	drama	of	love,	fate,	and	will	is	played	out	amid	the	intellectual	ferment	that	defined	the	era.Josef	Breuer,	one	of	the	founding	fathers	of	psychoanalysis,	is	at	the	height	of	his	career.
Friedrich	Nietzsche,	Europe's	greatest	philosopher,	is	on	the	brink	of	suicidal	despair,	unable	to	find	a	cure	for	the	headaches	and	other	ailments	that	plague	him.	When	he	agrees	to	treat	Nietzsche	with	his	experimental	"talking	cure",	Breuer	never	expects	that	he,	too,	will	find	solace	in	their	sessions.	Only	through	facing	his	own	inner	demons	can	the	gifted	healer	begin	to	help	his	patient.In	When	Nietzsche	Wept,	Irvin	Yalom	blends	fact	and	fiction,	atmosphere	and	suspense	to	unfold	an	unforgettable	story	about	the	redemptive	power	of	friendship.	4854
people	are	currently	reading75926	people	want	to	readIrvin	David	Yalom,	M.D.,	is	an	author	of	fiction	and	nonfiction,	Emeritus	Professor	of	Psychiatry	at	Stanford	University,	an	existentialist,	and	accomplished	psychotherapist.Displaying	1	-	30	of	5,638	reviewsOctober	18,	2016 دیربب 	 تذل 	و	 شدیناوخب 	,	 دوب 	 یندناوخ 	 رایسب 	و	 بلاج 	...	 	و دوشیم 	 هدنز 	 هرابود 	و	 دنکیم 	 ادیپ 	 تاجن 	 شا 	 ینورد 	 درد 	 زا 	و	 دبایم 	 زاب 	 ار 	 شا 	 یگدنز 	و	 دنکیم 	 کیکفت 	 میسانشیم 	 هک 	 یا 	 هچین 	 زا 	 ار 	 شریسم 	 روطچ 	 هدنسیون 	 نهذ 	 اب 	 هدش 	 هتخاس 	ی	 هچین 	 نیا 	 ممهفب 	 هک 	 دیشکیم 	 ولج 	 هب 	 دوخ 	 اب 	 ارم 	و	 دوب 	 ینتشادتسود 	 مه 	 زاب 	 هدما 	 ناتساد 	 یلا 	 هبلا 	 رد 	 هک 	 ییاه 	 مان 	و	 یصصخت 	 تاحلاطصا 	 هب 	 هجوت 	 اب 	 هک 	 دوب 	 ییاه 	 باتک 	 هتسد 	 نآ 	 زا 	 تسیرگ 	 هچین 	 یتقو 	... دننکیم 	 نامنورد 	 ریگرد 	و	 دنربیم 	 مینکیم 	 وج 	و	 تسج 	 نامدوخ 	 رد 	 هچین 	 فورعم 	 تلامج 	 نیب 	 رد 	 هک 	 ییاهاج 	 هچ 	 هب 	 دوخ 	 اب 	 ار 	 ام 	و	 دنا 	 هدروا 	 رد 	 بوخ 	 یناتساد 	 زا 	 رس 	 فورعم 	 تیصخش 	 ود 	 نیا 	 اجنیا ,	 دراد 	 یپ 	 رد 	 ار 	 یسکره 	 یدوبان 	 طقف 	 هک 	 ینهذ 	 یاه 	 ساوسو 	 زا 	 یرود 	و	 لامک 	و	 ندیمهف 	و	 ندرک 	 یگدنز 	 یناسنا 	 یارب 	,	 ندش 	 ناسنا 	 یارب 	 فلتخم 	ی	 هیواز 	 ود 	 زا 	 گرزب 	 تیصخش 	 ود 	,	 مینکیم 	 شرواب 	 میناوخن 	 ار 	 شتاحیضوت 	 شخب 	 باتک 	 یاهتنا 	 رگا 	 هک 	 دیامنیم 	 یعقاو 	 نانچ 	و	 هتشون 	 بوخ 	 ملق 	 نیمه 	 اب 	 ار 	 ریورب 	و	 هچین 	 نیب 	 بِاذج 	و	 بلاج 	 یا 	 یتسود 	 زا 	 یلایخ 	 یریوصت 	 اب 	 مهرانک 	 رد 	 ابیز 	 ردقنیا 	 ار 	 نارود 	 نآ 	 یقیقح 	 یاه 	 تیصخش 	 هدنسیون 	 هکنیا 	ی	 هتفیش 	,	 ما 	 هدش 	 باتک 	 نیا 	ی	 هتفیش 	...	 قلاخ 	 نهذ 	 نیا 	 یگتخاس 	 لایخ 	و	 باوخ 	 زا 	 دمآ 	 نوریب 	 تسه 	 یتخس 	 راک 	 هچ 	و	 درک 	 عورش 	 ون 	 زا 	 ار 	 ینورد 	 یگدنز 	و	 تخاس 	و	 دیچ 	 نهذ 	 رد 	 ون 	 زا 	 ار 	 زیچ 	 همه 	 رارف 	 اه 	 تدم 	 دعب 	 دیاب 	 هرخلااب 	و	 هدوب 	 یگدنز 	 یاهزیچ 	 رگید 	و	 اه 	 مدآ 	 دروم 	 رد 	 ینهذ 	و	 هایس 	 یمهو 	 رد 	 ندش 	 ریسا 	 زا 	 رت 	 هداس 	,	 سرت 	 نآ 	 شریذپ 	 هک 	 مینیبیمو 	 مییایم 	 ناموخ 	 هب 	 دعب 	و	 دریگیم 	 ار 	 نام 	 نماد 	 هرخلااب 	 میا 	 هدرک 	 رارف 	 نآ 	 زا 	 هک 	 یزیچ 	 زا 	 رتدب 	,	 نآ 	 زا 	 یشان 	 یگتفشآ 	 هک 	 میوشیم 	 نامهابتشا 	 ینهذ 	 ریوصت 	 رد 	 قرغ 	 نانچ 	و	 مینکیم 	 میاق 	 نانچ 	 یهاو 	 تلایخت 	 تشپ 	 ار 	 نام 	 ینورد 	 یاه 	 تشحو 	و	 ینارگن 	و	 سرت 	 زا 	 یمیظع 	 مجح 	 مه 	 ام 	,	 میهدیم 	 شماجنا 	 یهاگ 	 مه 	 ام 	 هک 	 تسییاهراک 	 نیمه 	 هیبش 	 هچین 	و	 ریورب 	 یرکف 	 ساوسو 	؛	 دننارذگیم 	 ار 	 ناش 	 یگدنز 	 مه 	 اج 	 همه 	 زا 	 ربخ 	 یب 	 یاه 	 مدآ 	 نآ 	و	 دنزرویم 	 ترفن 	 اهنآ 	 هب 	و	 دننکیم 	 ناشدروخ 	 نهذ 	 رد 	 اتیاهن 	و	 هدش 	 ناش 	 هلئسم 	 نآ 	 قشاع 	و	 هدرک 	 گرزب 	 ار 	 هلئسم 	 ناشنهذ 	 رد 	و	 دنزاسیم (	 اه 	 نز 	) ناشفارطا 	 یاه 	 مدآ 	 زا 	 هک 	 یا 	 ینعم 	 یب 	 تلایخت 	 تشپ 	 درم 	 ود 	 ندش 	 میاق 	 هب 	,	 مدرکیم 	 رکف 	 ناتساد 	 ریورب 	و	 هچین 	 یرکف 	 ساوسو 	 هب 	 دایز 	 اهزور 	 نیا
21,	2024 يسنتت 	 ًادج 	 بعص 	 يللا 	 بتكلا 	 نم 	 ديكأو .. ةينات 	 ةرم 	 أرقت 	 نكمم 	 يللا 	 بتكلا 	 نم 	.. ةرم 	 نم 	 رتكأ 	 ةلمج 	 لك 	 هيف 	 أرقتح 	 يللا 	 بتكلا 	 نم 	.. هل 	 جلاعملا 	 بيبطلاو 	 ةشتين 	 نيب 	 ًادج 	 عتمم 	 راوح 	 لكش 	 يلع 	 تءاج 	 نكلو 	.. هيف 	 ًاعبط 	 ؟ةفسلف 	 يف 	 له .... هنم 	 جاوزلا 	 اهبحي 	 يتلا 	 ةاتفلا 	 تضفر 	 امدنع 	 بائتكلإا 	 نم 	 جلاعتيبو 	 نابعت 	 ناك 	 امل 	 هتصق 	 يكحيب 	و	 هتيصخش 	 يف 	 يناسنلإا 	 بناجلا 	 يلع 	 رتكأ 	 زكرو 	 هسفن 	 هشتين 	 دنع 	 ملكتيب 	 باتكلا ... فلتخم 	 انه 	 باتكلا 	 نإ 	 لاإ 	 ةفسلفلا 	 بتك 	 لك 	 هركب 	 ينإ 	 مغرلا 	 يلعkيد 	 ةمظعلا 	 هيإ ..:)July	16,	2008 دشاب 	 هدش 	 نامیشپ 	 شندناوخ 	 زا 	 هک 	 مسانش 	 یمن 	 ار 	 یسک (	 نومضم 	 هب 	 لقن 	.	.	.	) هدرم 	 مه 	 نوشادخ 	و	 دنرادن 	 تسود 	 هک 	 ییاهنوا 	 اما 	 نوشادخ 	 اب 	 نرادن 	 تسود 	 هک 	 ییاهنوا 	و	 دننک 	 یم 	 ناربج 	 نوشاتسود 	 اب 	 ار 	 نوشییاهنت 	 لاومعم 	 اهمدآ 	 یشک 	 یم 	 جنر 	 رت 	 قیمع 	 مه 	 رادقم 	 نامه 	 هب 	 یرگنب 	 یگدنز 	 هب 	 رت 	 قیمع 	 هچره .	 دزادرپ 	 یم 	 دوخ 	 تخانش 	 یارب 	 مدآ 	 هک 	 تسا 	 ییاهب 	 یگدرسفا 	: هیفسلف 	و	 یسانشناور 	 میهافم 	 زا 	 رپ 	 نینچمه 	 هرادن 	 فرح 	 هک 	 یناتساد 	 ششک 	 رظن 	 زا 	 مدناوخ 	 هک 	 ییاهباتک 	 نیرتهب 	 زا 	 یکی
is	a	professor	of	psychology	at	Stanford	and	has	written	several	text	books	on	the	subject.	Yalom,	however,	approaches	his	grandiose	subject	matter	with	such	candor	that	each	character	seems	to	be	himself	written	from	a	different	angle	as	though	their	struggles	were	once	his	own.	All	inquiries	of	the	self	aside,	this	book	is	also	a	cool	piece	of	historical	fiction.	For	those	who	do	not	know,	historical	fiction	is	a	book	where	the	main	characters,	setting,	and	certain	events	may	be	historically	accurate	while	the	plot	(or	some	part	of	it)	is	fictional.	This	book	is	a
peek	into	what	quite	possibly	might	have	gone	through	the	minds	of	the	renowned	physician/psychologist	Josef	Breuer	and	philosopher	Friedrich	Nietzsche	during	the	1880s.	Until	reading	the	author's	note	at	the	end	of	the	book	I	did	not	realize	just	how	much	of	it	was	historically	accurate.	What	makes	this	book	so	fascinating	is	that	it	wrestles	with	questions	we	all	have	about	life,	goes	through	the	same	arguments	that	we	might,	runs	into	the	same	dead	ends,	then	refusing	to	take	no	for	an	answer	dives	deeper	down	the	rabbit	hole	arriving	at	what	I	find	to
be	some	profound	truths	regarding	love,	life,	and	existence.	Now	I	know	not	everyone	will	experience	what	I	did	reading	this	book	so	do	not	go	reading	it	expecting	to	find	the	meaning	of	life	or	anything.	But	at	the	same	time	do	not	go	reading	it	expecting	not	to	find	it	either.	At	the	very	least	you	will	find	yourself	pondering	some	classic	philosophical	questions	while	you	observe	the	unfolding	of	a	fascinating	fictional	psychology	experiment.	And	if	that	sounds	too	exhausting,	do	not	fret.	Undoubtedly	someone	will	make	a	lackluster	film	version	within	the
decade.	January	16,	2021 یتح 	 ،تفگ 	 دیابن 	 هک 	 تسه 	 ییاهزیچ 	 ،هرخلااب 	و	 ؛ناتسود 	 یارب 	 یتح 	 ،تفگ 	 دیابن 	 هک 	 تسه 	 ییاهزیچ 	 ؛ناتسود 	 یارب 	 رگم 	 ،تفگ 	 دیابن 	 هک 	 تسه 	 ییاهزیچ 	 دسیون 	 یم 	 یکسفویاتساد .... تساه 	 نآ 	 ندیشخب 	 یانعم 	 هب 	 نارگید 	 کرد .... دنک 	 یم 	 رامیب 	 ار 	 ناسنا 	 مشخ 	 ندروخورف .... تسا 	 هلصاف 	 رایسب 	 ،زیچ 	 نآ 	 یساسحا 	 کرد 	و	 درخ 	 هار 	 زا 	 یزیچ 	 نتسناد 	 نایم .... دنک 	 یمن 	 هولج 	 راب 	 تبیصم 	 رگید 	 تبیصم 	 نآ 	 رد 	 هک 	 میسر 	 یم 	 یعافترا 	 هب 	 مینک 	 دوعص 	 یفاک 	 هزادنا 	 هب 	 رگا .... دیرب 	 لامک 	 هب 	 هر 	 ات 	 دیربب 	 دوخ 	 گنهرف 	و	 نیدلاو 	 زا :	 حیسم .... یهد 	 ارف 	 شوگ 	 دوخ 	 یادص 	 هب 	 روطچ 	 یزومایب 	 هکنیا 	 زا 	 تسا 	 ترابع 	 یفسلف 	 نامرد .... دنک 	 یم 	 ینیب 	 شیپ 	 ار 	 شا 	 هرواشم 	 شور 	 ،رواشم 	 یتیصخش 	 تایصوصخ .... دوش 	 نینچ 	 دیراذگب 	 ،تخادرپ 	 تریصب 	 یارب 	 دیاب 	 هک 	 تسا 	 یا 	 هنیزه 	 ،شنت 	 رگا .... دنک 	 یم 	 راکنا 	 ار 	 هعقاو 	 موادت 	 هک 	 تسا 	 هارمه 	 یظافلا 	 اب 	 یظفاحادخ 	 لاومعم .... تخومآ 	 ار 	 نتسیرگن 	 دوخ 	 هب 	 رود 	 زا 	و	 نتفرگ 	 هلصاف 	 دوخ 	 زا 	 دیاب .... دوش 	 یم 	 نآ 	 ندش 	 فرطرب 	 ثعاب 	 یقیرط 	 هب 	 ،تملاع 	 ره 	 أشنم 	 ندش 	 راکشآ .... درک 	 یمن 	 یهاتوک 	 وا 	 یارب 	 یژرنا 	و	 تقو 	 فرص 	 زا 	 زگره 	 ،تفرگ 	 یم 	 هدهع 	 هب 	 ار 	 یرامیب 	 تیلوئسم 	 یتقو .	 دوبن 	 یریگ 	 سپزاب 	 لباق 	 ،دش 	 یم 	 هداد 	 رامیب 	 کی 	 هب 	 هک 	 یدهعت 	 ،ریورب 	 رظن 	 زا .... دزیگنا 	 یمرب 	 ار 	 قایتشا 	 هک 	 یسک 	 هن 	 ،دیراد 	 تسود 	 ار 	 قایتشا 	 امش !	 دوش 	 یم 	 داجیا 	 امش 	 رد 	 نانآ 	 هب 	 ندیزرو 	 قشع 	 زا 	 هک 	 تسا 	 یعوبطم 	 سح 	 ،دیراد 	 یم 	 تسود 	 هچنآ :	 دیرادن 	 تسود 	 ار 	 اه 	 نآ 	 هک 	 دیبایرد 	 ات 	 دینک 	 روغ 	 رتشیب .	 دیزرو 	 یم 	 قشع 	 اه 	 نآ 	 هب 	 هک 	 دیشیدنا 	 یم 	 یناسک 	 هب 	 دیاش 	 ؟تسین 	 روط 	 نیا .	 دیا 	 هدش 	 بجعتم 	 متبحص 	 زا 	 دسر 	 یم 	 رظن 	 هب . دنزرو 	 یم 	 قشع 	 دوخ 	 هب 	 اهنت 	 همه 	 ،تسا 	 شیوخ 	 تمدخ 	 رد 	 اهنت 	 سک 	 ره 	 ،دنا 	 هنارادمدوخ 	 ام 	 لامعا 	ی	 همه 	 ،تسا 	 هدادن 	 ماجنا 	 نارگید 	 رطاخ 	 هب 	 اهنت 	 ار 	 یراک 	 زگره 	 ،سکچیه ... هچین . دزاس 	 یم 	 مرت 	 یوق 	 دشکن 	 ارم 	 هچنآ .... رت 	 هداس 	و	 رت 	 یهت 	 ،رت 	 هریت 	 ،تسام 	 ساسحا 	 زا 	 یا 	 هیاس 	 ،رکف .... مینک 	 یم 	 شیوخ 	 تقیقح 	 نتفای 	 یارب 	 هک 	 تسا 	 ییوجتسج 	 ،تسا 	 سدقم 	 هچنآ 	 ،تسین 	 سدقم 	 دوخ 	 تقیقح .... دوش 	 یمن 	 هدیسرپ 	 هک 	 تسا 	 نآ 	 لاوس 	 نیرت 	 مهم 	 لاومعم .... دشابن 	 ام 	ی	 هدهاشم 	 هب 	 رداق 	 یسک 	 رگید 	 نآ 	 رد 	 هک 	 تسا 	 یا 	 یگدنز 	 هب 	 نداد 	 همادا 	 زا 	 ساره 	 ،میراد 	 ناشتسود 	 هک 	 یناسک 	 هب 	 تبسن 	 رتشیب 	 رمع 	 نتشاد 	 ای 	و	 یگدیدغاد 	 ،یلاسنهک 	 زا 	 یقیقح 	 جنر 	 دیاش 	 هک 	 تسا 	 قیمع 	 نانچ 	 ندوب 	 هدهاشم 	 دروم 	 تذل .... ما 	 هداد 	 تسد 	 زا 	 ندیدن 	و	 ندرک 	 هاگن 	 ای 	و	 ندرکن 	 هاگن 	 اب 	 اهنت 	 ار 	 مرمع 	 زا 	 رادقم 	 هچ 	 مناد 	 یمن .... تسا 	 ترورض 	 کی 	 دیما : باتک 	 راگدنام 	 تلامج ...-------------------- ما 	 هدناوخ 	 رمع 	 لوط 	 رد 	 هک 	 ییاه 	 باتک 	 نیرتهب 	 زا 	 یکی . تفر 	 شیپ 	 دیاب 	 هنوگچ 	 یواکدوخ 	 ریسم 	 رد 	و	 یهاگآدوخ 	 هب 	 ندیسر 	 یارب 	 دزومآ 	 یم 	 ام 	 هب 	 ناتساد 	 بلاق 	 رد 	و	 درب 	 یم 	 هاگآوخان 	 ریمض 	 هب 	 یرفس 	 رد 	 ار 	 ام 	 باتک 	 نیا 	 رد 	 مولای .	 دریگ 	 یمن 	 یشیپ 	 یرگید 	 رب 	 کی 	 چیه 	و	 تسا 	 هدش 	 تیاعر 	 لادتعا 	 دح 	 رد 	 تیاغ 	 هب 	 مه 	 اب 	 هس 	 نیا 	 بیکرت 	 یزیگنارب 	 نیسحت 	 وحن 	 هب 	و	 تسا 	 هفسلف 	و	 یسانشناور 	 ،نامر 	 زا 	 یزیگنا 	 تفگش 	 بیکرت 	 تسیرگ 	 هچین 	 یتقو . دناوخب 	 ار 	 نآ 	 راب 	 کی 	 لقادح 	 دیاب 	 گرم 	 زا 	 لبق (	 یسانشناور 	 ره 	 هژیو 	 هب 	) یسک 	 ره 	 هک 	 تس 	 یباتک 	 ،مولای 	 نیورا 	 ملق 	 هب 	 تسیرگ 	 هچین 	 یتقو 	ی	 هدننکروحسم 	 باتک
دوش 	 یم 	 راخب 	 ،یوش 	 کیرش 	 یرگید 	 اب 	 ار 	 نآ 	 یتقو .	 دراد 	 انعم 	 اوزنا 	 رد 	 اهنت 	 اوزنا .... تفای 	 دهاوخ 	 ندیزرو 	 قشع 	 ییاناوت 	 ،دنک 	 یگدنز 	-	 یرگید 	 روضح 	 زا 	 زاین 	 یب 	-	 نیهاش 	 نوچمه 	 دناوتب 	 درف 	 هک 	 ینامز 	 اهنت .	 تسج 	 میهاوخ 	 دوس 	 اوزنا 	 ربارب 	 رد 	 یرپس 	 ناونع 	 هب 	 یرگید 	 زا 	 ،میشک 	 شوغآ 	 رد 	 ار 	 نام 	 ییاهنت 	 میناوتن 	 رگا .	 دش 	 طوبرم 	 دوخ 	 اب 	 دیاب 	 ادتبا 	 ،درف 	 کی 	 اب 	 یعقاو 	 طابترا 	 یارب .... میزروب 	 قشع 	 نامریدقت 	 هب 	 دیاب .	 مینک 	 هدارا 	 ار 	 نام 	 تشونرس 	 دماشیپ 	 دیاب 	 ،میوش 	 ریگرد 	 نآ 	 اب 	 دیاب 	 یلو 	 ،میزیرگب 	 تشونرس 	 زا 	 میناوت 	 یمن 	 هچرگ .	 میدازآ 	 راگنا 	 هک 	 مینک 	 یگدنز 	 یروط 	 دیاب .... یزومایب 	 ار 	 اه 	 ییاهنت 	 نیرتاهنت 	 اب 	 ییورایور 	و	 یرب 	 ورف 	 چیه 	 رد 	 ار 	 تیاه 	 هشیر 	 دیاب 	 ادتبا 	 ،ندش 	 دنمورین 	 یارب .... ینک 	 هیکت 	 تدوخ 	 زج 	 سکچیه 	 هب 	 یناوت 	 یمن !... تسام 	 یهاگآ 	 زا 	 یشخب 	 یواح 	 ،هفطن 	 هک 	 لیلد 	 نیا 	 هب 	 اهنت 	 ،میشاب 	 یگنادواج 	 هب 	 ندیسر 	 ددصرد 	 ،لثم 	 دیلوت 	 اب 	 رگا 	 تسا 	 هابتشا و	 .	 تسا 	 هابتشا 	 ،یدوخ 	 نوچ 	 دیلوت 	 اب 	 یگدنز 	 ندرک 	 راد 	 فده 	 ،تسا 	 طلغ 	 شیوخ 	 ییاهنت 	 زا 	 نتساک 	 یارب 	 ندش 	 راد 	 هچب 	 ،تسا 	 هابتشا 	 ندش 	 راد 	 هچب 	 باسح 	 یب .«...	 دینیرفایب 	 یا 	 هدننیرفآ 	 دیشاب 	 رداق 	 هک 	 ینامز 	 رگم 	 دیرواین 	 دیدپ 	 یدنزرف ....» دریم 	 یم 	 ییاهنت 	 رد 	 هراومه 	 ،هارمه 	و	 مدمه 	 دادعت 	 ره 	 اب 	 سک 	 ره .... دوش 	 یم 	 تشک 	 نآ 	 رد 	 رترب 	 یزیچ 	 هک 	 دشاب 	 یغاب 	 دیاب 	 هکلب 	 ،دشاب 	 نادنز 	 دیابن 	 جاودزا .... تسا 	 یتسود 	 نآ 	 یقیقح 	 مان 	 دیاش .	 دیمان 	 قشع 	 ار 	 نآ 	 دیابن 	 دیاش .	 دیآ 	 دیدپ 	 نت 	 ود 	 نایم 	 رترب 	 یتقیقح 	 یوجو 	 تسج 	 یارب 	 هبناجود 	 یقایتشا 	 نآ 	 رد 	 هک 	 مراد 	 رس 	 رد 	 ار 	 یقشع 	 یایور 	 نم .... مینک 	 یم 	 هبرجت 	 لاح 	 نامز 	 رد 	 اهنت 	 ار 	 دوخ 	 ام 	 ،تیاهن 	 رد .... گرم 	 زا 	 سپ 	 یکیرات 	و	 دلوت 	 زا 	 شیپ 	 یکیرات 	 ،لأخ 	 ود 	 نایم 	 تس 	 یا 	 هقرج 	 یگدنز .... دنا 	 هدروآ 	 نورب 	 رس 	 شنورد 	 زا 	 هنوگ 	 نیا 	 لاح 	 ،تسا 	 هتفگن 	 دوخ 	 هب 	 یتح 	 نونک 	 ات 	 فزوی 	 هک 	 ییاهزیچ 	 اعطق !	 شیوخ 	 هب
fost?	De	exemplu:Ce	s-ar	fi	întîmplat	dacă	Lou	Andreas-Salomé	l-ar	fi	rugat	realmente	pe	doctorul	Josef	Breuer	să-l	examineze	în	noiembrie	1882	pe	Friedrich	Nietzsche?	Ce	s-ar	fi	întîmplat	dacă	Nietzsche	ar	fi	petrecut	(măcar)	o	lună	în	camera	13	a	clinicii	vieneze	Lauzon?	Ce	s-ar	fi	întîmplat	dacă	Sigmund	Freud	ar	fi	meditat	(în	1882)	la	tulburările	psiho-somatice	ale	clasicistului	devenit	filosof	după	lectura	tîrzie	a	cărților	lui	Schopenhauer?	Nietzsche	s-a	prezentat	mereu	ca	filolog	(cf.	Noi,	filologii).	Firește	că	nimeni	nu	poate	formula	un	răspuns	întemeiat.
Dar	o	ficțiune	poate	porni	de	la	aceste	întrebări	și	poate	oferi	cîteva	sugestii	cu	privire	la	o	„versiune	alternativă”	a	istoriei.	Irvin	D.	Yalom	prezintă,	în	schimb,	un	tablou	verosimil	al	nașterii	„terapiei	de	cuvinte”	odată	cu	cazul	Annei	O.	Interesul	masiv	trezit	de	„romanul”	lui	Yalom	de	aici	a	venit,	probabil.	Nu	știm	dacă	un	tratament	„de	cuvinte”	l-ar	fi	ajutat	pe	Nietzsche,	dacă	i-ar	fi	întîrziat	criza	fatală	din	3	ianuarie	1889.	Nu	știm	sigur	nici	dacă	boala	lui	Nietzsche	a	fost	inevitabilă.	În	When	Nietzsche	Wept,	Irvin	D.	Yalom	a	construit	portretul	unui	inocent
care	suferă	dintr-o	pricină	imposibil	de	deslușit.	În	scrisorile	incoerente,	care	au	precedat	criza	din	3	ianuarie	1889,	Nietzsche	s-a	numit	pe	el	însuși	Crucificatul.	Cîteva	observații	meschine:1.	Știința	voioasă	nu	este	nicidecum	un	volumaș,	cum	scrie	Yalom,	e	un	tom	de	mai	bine	de	300	de	pagini.2.	Volumul	lui	Nietzsche	Morgenröte	(1881)	e	mai	cunoscut	la	noi	sub	titlul	Aurora	decît	sub	titlul	găsit	de	traducător	Zorile	(The	Dawn,	în	engleza	lui	Irvin	D.	Yalom).3.	Enunțul	„unde	sînt	eu,	moartea	nu	este;	unde	este	moartea,	nu	sînt	eu”	(precept	citat	de	Yalom	și	în
cartea	Privind	soarele	în	față,	la	p.69)	aparține	lui	Epicur	și	nu	lui	Lucretius.4.	În	nota	din	final,	Irvin	D.	Yalom	nu	pune	la	îndoială	diagnosticul	de	Paralizie	Generală	Progresivă	(PGP,	„sifilis	terțiar”)	dat	inițial	bolnavului.	Nu	voi	spune	decît	că	acest	diagnostic	curent,	tipic	acelei	epoci	(în	iunie	1883,	Eminescu	a	fost	judecat	de	medici	cam	la	fel)	a	fost	contestat	și	înainte	de	25	august	1900	și	după.	Dar	e	imposibil	să	nimerești	retrospectiv	un	diagnostic	corect.	Încercările	i-au	pasionat	pe	medici	și	biografi	(a	se	vedea	Sue	Prideaux,	Sînt	dinamită!	Viața	lui
Nietzsche,	pp.281-288):	există	o	bibliografie	imensă	(și	perfect	inutilă)	cu	privire	la	acest	diagnostic.	În	rest,	ignoramus,	ignorabimus...,	vorba	medievalilor.5.	Să	mai	spun	că	o	clinică	Lauzon	în	Viena	anilor	1880	-	90	nu	a	existat?P.	S.	Personajul	meu	preferat	din	acest	roman	rămîne,	totuși,	Josef	Breuer.	Sigmund	Freud	e	cam	șters...May	8,	2024 انواعتم 	 اضيرم 	 سيل 	 هشتين 	 نإ 	.		 نيرخلآا 	 نم 	 هسفن 	 ضيرملا 	 اهب 	 يمحي 	 ىتلا 	 ةظيلغلا 	 ةرشقلا 	 نم 	 ذافنلا 	 عيطتسي 	 ىتح 	 راودلاا 	 سكعل 	 امبرو 	 ءاحيلإا 	 ىلا 	 بيبطلا 	 رطضيف 	 جلاعلل 	 ضيرم 	 أجلي 	 نيح 	،	 ضيرم 	 ىلإ 	 بيبطلاو 	 بيبط 	 ىلا 	 ضيرملا 	 لوحتي 	 نيح 	.			 زيممو 	 ىوق 	 يسفنلا 	 بناجلا 	 اذه 	 ءاجف 	 ىسفنلا 	 بطلا 	 سراميو 	 دروفناتس 	 ةعماج 	 يف 	 يسفنلا 	 بطلا 	 ىف 	 ىرخف 	 ذاتسا 	 بتاكلا 	 نوكل 	 امبرو 	.		 يفسلفلا 	 بناجلا 	 حرطيل 	 هشتين 	 عم 	 شقانتو 	،	 بيبطلا 	 ناسل 	 ىلع 	 تءاج 	 بلاغلا 	 ىف 	 يتلاو 	 راكفلأاو 	 رعاشملاو 	 سيساحلأا 	 نع 	 ثدحتلاو 	 اهب 	 سفنلا 	 ملع 	 ءزج 	 وه 	 باتكلاب 	 يباجعإ 	 بابسأ 	 دحأ 	 نم 	 ةبسانملابو 	.	 ديكأتلاب 	 ريخلاا 	 ءاقللا 	 نوكت 	 نلو 	 مولاي 	د	 نيفرإ 	 يسفنلا 	 بيبطلاو 	 بتاكلاب 	 يئاقل 	 ةيادب 	 ىه 	 هشتين 	 ىكب 	 امدنع 	.	 مزلالا 	 نع 	 دئاز 	 ديقعت 	 نودب 	 سب 	 ريكفتو 	 زيكرت 	 جاتحم 	 بلاغلا 	 ىف 	 وه 	 نكل 	 رثكا 	 ديقعتل 	 ةدعتسم 	 تنكو 	 بعصا 	 نوكيس 	 هنا 	 ليختا 	 تنك 	و	 عئار 	 ةياورلا 	 بولسا 	 نكل 	฀.	 ةفسلفلا 	 أرقا 	 نيح 	 يروعش 	 اذهو 	《 ةرامح 》	 ىناب 	 روعشلا 	 تدعتساو 	.	 ديجلا 	 مهفلا 	 مدعو 	 انايحا 	 ءابغلاب 	 ترعش 	 ىنا 	 فرتعاو 	 ةحيرص 	 نوكأس 	.	 قيضب 	 سيل 	 ةعتمب 	 نكل 	 لمجلا 	 ةءارق 	 ديعت 	 دقو 	 زيكرتلا 	 ىلع 	 كنع 	 امغر 	 كربجيس 	،	 ثيدحلا 	 ىف 	 أدبيو 	 رهظي 	 ىتح 	 طقف 	 رظتنا 	 لهس 	 ثيدحلا 	 كرتي 	 نل 	 هشتينف 	 تايادبلا 	 ةلوهس 	 قدصت 	لا	 نكل 	 ةلهس 	 نوكتس 	 ةياورلا 	 نا 	 ءاحيإ 	 يطعت 	 ةئداه 	 تناك 	 	.ةيادبلا k	 احيحص 	 ىساسحا 	 ناك 	 دقلو 	 هجاتحااام 	 نوكت 	 امبر 	 اهنا 	 ةأجف 	 ترعش 	،	 ةياورلا 	 هذه 	 ىلا 	 لقتناو 	 اهيف 	 ءدبلا 	 نود 	 اهكرتا 	 يسفن 	 تدجو 	 اهارقلأ 	 يتطخ 	 ىف 	 ىرخأ 	 ةياور 	 تعضو 	 تنك 	 نا 	 دعبو 	.	 انايحأ 	 ةءارقلا 	 ديعأ 	 ىنلعجت 	،	 زيكرتلا 	 ىلع 	 ينربجت 	 ةءارق 	 ىه 	 هيلا 	 جاتحا 	 تنكام 	 سكعلاب 	 نا 	 تفشتكأ 	 نكل 	 يطاشن 	 ديعتسلأ 	 ةفيفخ 	 تاءارقل 	 ةجاحب 	 ىنا 	 نظأ 	 تنكو 	 اديدحت 	 هفصوو 	 هب 	 كاسملاا 	 عيطتسا 	لا	 ام 	 ئشل 	 دقتفأ 	،	 سامح 	 نود 	 ارقا 	 ابيرقت 	 اناو 	 اهدعب 	 نمو 	 ىضاملا 	 رهشلا 	 دنمدلوغو 	 سيسرنل 	 يتئارق 	 ءانثا 	 اهتدعتسا 	 ةءارقلا 	 ءانثا 	 ىزيكرتل 	 ةدقاف 	 اناو 	 ةرتف 	 ذنم 	฀	 حيحصلا 	 تقولا 	 ىف 	 تأرقو 	 اهتقو 	 ىف 	 تئاج 	 ىتلا 	 بتكلا 	 ةمئاقل 	 باتكلا 	 اذه 	 مضيس 	 هشتين 	 يكب 	 امدنع

ةيزيلجنلإاب 	) ريورب 	 فيزوي 	 ناك 	:	 وهف 	 بيبطلا 	 نع 	 اما 	؟. لولأا 	 غارفلاب 	 ركفن 	 لاو 	 يناثلا 	 غارفلاب 	 نولغشنم 	 اننا 	 بيرغلا 	 نم 	 سيلأ 	 نكل 	.	 ةليمج 	 ةروص 	.	 نيغارف 	 نيب 	 ةرارش 	-	 ةايح 	--	 توملا 	 دعب 	 ملاظلاو 	 ةدلاولا 	 لبق 	 ملاظلا 	 امه 	 نيلثامتم 	 نيغارف 	 نيب 	 ةرارش 	 ةايحلا 	 نأب 	 نموأ 	 يتلوفط 	 ذنم 	.		-	 ادج 	 مهتاراوحو 	 مهتاشاقن 	 تببحأو 	 كردق 	 بح 	 مث 	،	 كردق 	 رتخا 	.	 هلعفا 	 ام 	 راتخا 	 نا 	 قرف 	 نم 	 هلاي 	،	 قرف 	 نم 	 هلاي 	 نكل 	،	 اديحو 	 امئاد 	 يقبأس . لبق 	 نم 	 قفدتأ 	 ينكرتي 	 مل 	،	 رتوتملا 	 فاجلا 	 لجرلا 	 اذه 	،	 لجرلا 	 اذه 	.	 تاونسلا 	 كلت 	 لاوط 	 ةسيبح 	 تنك 	.	 اريخا 	 تررحت 	 دقل 	:	 عومسم 	 سمهب 	 تلاقل 	،	 تلاقل 	 سحت 	 يعومد 	 ىدحإ 	 تناك 	 ول 	"	. ءاسنلا 	 نع 	 هوشملا 	 هيار 	"	 فيزوج 	 لاق 	 املثم 	 مغر 	 يناكبا 	 هبلق 	 نم 	 ثدحت 	 نيح 	 ادج 	 ىنم 	 بيرق 	 هشتينب 	 ترعش 	 ةياهنلا 	 بارتقا 	 عمو 	 هسفن 	 ىلع 	 هقلاغناو 	 نيرخلااب 	 هتقث 	 مدعو 	 هتلزعو 	 هتدحوب 	 ترعش 	 هشتين 	 اما 	. هراكفأو 	 هفواخم 	 ضعبب 	 ترعش 	،	و	 ىنم 	 بيرق 	 هترعش 	 ىنلا 	 امبر 	 رثكا 	 هتاملكو 	 هتايح 	 كبذجتف 	 ريويرب 	 فيزوج 	 روتكدلا 	 ىقتلتف 	 رشابم 	 ريغ 	 لكشب 	 هشتينل 	 ةءارقلا 	 ءارو 	 ايعس 	 ةياورلا 	 تنأ 	 أدبت 	 نيحو 	 ةجعزملا 	 راكفلأا 	 عيمج 	 نم 	 اهلقع 	 رهطت 	،	 اهغامد 	 ةيوهت 	 نم 	 نكمتت 	 يتح 	 اهسفنل 	 نانعلا 	 قلطت 	 نا 	 ينعت 	 اهتنخدم 	 سنكت 	 نا 	..	 ةنخدملا 	 سنك 	 يلخادلا 	 كتوصل 	 تاصنلاا 	 ملعتت 	 نا 	 نمضتي 	 يفسلفلا 	 جلاعلا 	 نا 	 تكردأ 	 ةيضاملا 	 ةليلقلا 	 مايلاا 	 يف 	.	 ربكأ 	 حوضوب 	 كسفن 	 ملكت 	 نا 	 ملعتت 	 نا 	 بجي 	 امبر .	 هسفن 	 فيزوج 	 جلاعل 	 ةلواحمل 	 هشتين 	 جلاعل 	 ةعيرذ 	 نم 	 لوحتت 	 جلاعلا 	 تاسلج 	 تأدبو 	 لعفلاب 	 ضيرم 	 ىلا 	 بيبط 	 نم 	 لوحت 	 دقو 	 كلذ 	 دعب 	 هسفن 	 دجي 	 هنكل 	 هلخادب 	 امب 	 حوبلل 	 هضيرم 	 بذجيل 	 هراكفاو 	 هتايح 	 ليصافتو 	 هفواخم 	 قدأب 	 حوبلا 	 ىف 	 بيبطلا 	 أدبي 	 نيح 	
/٢٠٢٠	١٠	/	١٣ 	.	 رتكا 	 ىسفن 	 عم 	 اهشقاناو 	 ةملك 	 لك 	 ىف 	 زكراو 	 ىنات 	 لكشب 	 ىنات 	 اهارقا 	 ةجاتحم 	،	 رثكا 	 راكفلال 	 دينفت 	و	 ربكا 	 relationship	intense	an	in	them	puts	Yalom	but	met;	really	never	Breuer	Josef	and	Nietzsche	point.Friedrich	Yalom’s	is	that	Perhaps	relationships.	Byzantine	of	field	a	indeed	is	Psychiatry	psychotherapist.	eminent	an	by	novel	this	of	theme	main	the	is	this	surprisingly,	somewhat	And,	therapy.”	as	itself	regards	it	which	for	illness	mental	that	is	“Psychoanalysis	psychiatry:	of	field	emerging	the	of	view	dim	a	took	Kraus,	Karl	satirist,	Viennese	siecle	de	fin	DespairThe	of	Doctor	2018The	8,	October	irvin-d-yalom	favorites	best-in-2020زيكرتبو
of	mutual	therapy,	each	believing	that	the	other	is	the	patient	and	he	the	therapist.	Breuer,	Freud’s	mentor	and	the	discoverer	of	the	psychoanalytic	‘talking	cure’,	is	acutely	depressed;	Nietzsche,	the	as	yet	unknown	philosopher,	suffers	from	debilitating	migraines.	Nietzsche	seeks	to	teach	Breuer	about	‘freedom’	by	which	he	means	a	sort	of	resignation	to	one’s	fate.	Breuer	sees	his	task	as	revealing	Nietzsche’s	emotional	reality	to	himself.	Neither	succeeds.	But	in	their	failures	they	accomplish	remarkable	psychological	things	with	themselves	by	trying	to	help
the	other.	Breuer	frees	himself	from	his	obsession	with	a	patient	and	Nietzsche	learns	how	to	reduce	the	severity	of	his	migraines.It	appears,	then,	that	Karl	Kraus	was	on	to	something	important	as	far	as	Yalom	is	concerned.	Kraus	summarised	the	situation	thus:	“My	unconscious	knows	more	about	the	consciousness	of	the	psychologist	than	his	consciousness	knows	about	my	unconscious.”	Psychoanalysis	is	Byzantine	indeed.	Does	anyone	really	understand	its	mechanism	and	effects?	Yalom	seems	to	doubt	it.american	philosophy-theologyJanuary	19,	2021-
"Hastalık	dünyanın	ölümü.	Ben	hastalığım.	Ben	dünyanın	ölümüyüm."	Önermesiyle	hayatıma	giren	Nietzsche'yi	İrvin	D.	Yalom	kaleminden	keşfetmek	harikaydı...July	23,	2020 يليبجلا 	 دلاخل 	 ةزاتمم 	 ةمجرتلاوةياهنلا 	 ىتحو 	 تايصخشلا 	 رايتخاو 	 ةركفلا 	 نم 	 ةًيادب 	 هتباتك 	 يف 	 مولاي 	 نيفرإ 	 عدبأ 	 عئار 	 يبدأ 	 صن 	 يف 	 عقاولاو 	 سفنلا 	 ليلحتو 	 ةفسلفلا 	 نم 	 جيزم 	 هؤارآو 	 هتفسلفو 	 هتيصخش 	 ةدحو 	 ةبلاص 	 مغرب 	 يناسنلاا 	 هفعض 	 نم 	 برتقاو 	 ناسنإو 	 فوسليفك 	 هشتين 	 ةيصخش 	 بتاكلا 	 لوانتاهتاديقعتو 	 اهتاريغتب 	 ةايحللو 	 ةيناسنلاا 	 سفنلاو 	 رعاشملل 	 ةفشاكو 	 رظنلا 	 ةداعلإو 	 ريكفتلل 	 ةريثم 	 ةيتايحو 	 ةيسفنو 	 ةيركف ,	 ةيفسلف ,	 تايصخشلاو 	 تاعوضوملا 	 فلاتخاب 	 ةفلتخم 	 تاراوحلارخلآا 	 ةاوادم 	 امهنم 	 لك 	 ةلواحمو ,	 نيفلتخم 	 نيركفو 	 نيلقع 	 نيب 	 ةلباقم ,	 ريويرب 	 فيزوج 	 بيبطلاو 	 هشتين 	 نيب 	 ليختمُ 	 ءاقلةعتملا 	 دح 	 ىطختي 	 انه 	 ةياورلا 	 يف 	 راوحلا
might	destroy	a	writer's	career.	However,	the	choice	of	this	book	as	a	"classic"	left	me	perplexed:	why	is	this	book	held	in	such	a	high	regard?The	premise	of	Yalom's	novel	is	interesting:	Get	two	of	the	most	innovative	thinkers	of	modern	times	to	meet.	And	then	what?	Friederich	Nietzsche	and	Josef	Breuer--the	father	of	modern	philosophy	and	the	father	of	modern	psychoanalysis	(and	a	friend	of	the	young	Freud)	had	never	met	in	life.	But	what	if	they	had?	I	would	have	expected	some	new,	explosive	ideology	to	burst	out	of	this	fictional	years-long	relationship.
Sort	of	1	+	1	=	3.	But	this	is	not	the	case	beyond	some	personal	epiphanies.	No	new	discipline	emerges.	Furthermore,	in	exploring	each	character,	Yalom	regurgitates	their	respective	theories,	while	failing	to	move	into	the	realm	of	new	intellectual	challenge	either	one	of	them	might	have	presented	to	the	other.	Many	of	the	"truths"	the	characters	cite	have,	by	now,	become	so	common	knowledge	that	they	sound	nonsensical.	On	rare	occasions	the	novel	brings	some	forgotten,	interesting	statement--mostly	from	Nietzsche--but	not	enough	to	spend	time	with
300	pages	of	talking	heads.	In	the	years	I	was	honing	my	writing	skills	at	writing	workshops,	not	a	single	page	of	Yalom's	dialogues	would	have	passed	a	writing	instructor's	scrutiny.	It	would	have	been	dismissed	for	its	amateurishness,	and	the	author	would	have	been	taught	the	basics	of	"show,	don't	tell."	Yet,	Yalom	gives	the	reader	a	book-length	uninterrupted	flow	of	stilted	lecturing.	The	dialogue	lines	lack	tension,	characterization--and	certainly	fail	to	move	the	story	forward,	which	are	the	must	ingredients	for	good,	compelling	dialogue.	Which	brings	me
to	the	underlying	flaw	of	this	work:	The	flimsy	plot.	In	the	first	100	pages,	nothing	happens	from	"scene"	to	"scene"	because	these	are	really	not	scenes,	each	with	a	beginning,	a	middle	and	an	end,	but	rather	sections	of	text.	They	lie	flat,	with	little	development	other	than	more	information	parted	to	the	reader.	When	things	finally	move,	they	are	slow	and	predictable.	A	good	novel	can	take	the	reader	into	a	new	world	of	ideology	and	intellectual	thinking	by	placing	the	characters	in	situations	where	these	theories	can	be	examined	under	the	pressure	of	events.
It	is	called	dramatization.	It	requires	vivid	imagination	on	the	part	of	the	writer,	something	Yalom	clearly	lacks.It	is	astonishing	that	Yalom's	book	has	gone	this	far	(reprinted	by	Harper	Collins	in	their	Perennial	Classics	series.)	I	hope	that	future	writers	do	not	take	their	cue	from	this	dubious	literary	success.June	18,	2018 ینیرمت 	 ار 	 نآ 	 اریز 	 دنکیم 	 سیدقت 	 ار 	 نآ 	و	 دیارس 	 یم 	 اه 	 هسامح 	 شا 	 یرامیب 	 فصو 	 رد 	 هچین .	 دسیون 	 یم 	 دوخ 	ی	 هبرجت 	 زا 	 اهنت 	 هک 	 دراگنا 	 یم 	 قداص 	 یفوسلیف 	 ار 	 دوخ 	 تهج 	 نیمه 	 زا 	و	 دنارذگب 	 راگزور 	 دوخ 	 یلقع 	ی	 هقوذآ 	 اب 	 اهنت 	و	 دزادرپب 	 دوخ 	 راکفا 	 هب 	 اهنت 	 نارگید 	 زا 	 یادج 	 هتخاس 	 رداق 	 ار 	 وا 	 دشابن 	 نارکفتم 	 راکفا 	ی	 هعلاطم 	 هب 	 رداق 	 اه 	 لاس 	 هدش 	 ببس 	 هک 	 شا 	 ییانیب 	 فعض 	 تسا 	 دقتعم 	 هکنیا 	 مود 	و	 دروآ 	 یم 	 مهارف 	 وا 	 یارب 	 ار 	 راک 	ی	 همادا 	 تردق 	 هک 	 دننام 	 یم 	 هدننک 	 ریهطت 	 یجنشت 	 هب 	 دنروآ 	 یم 	 هارمه 	 هب 	 شیارب 	 هک 	 یباذع 	 اب 	 نرگیم 	 تلامح 	 نیا 	 دراد 	 درواب 	 هچین 	 هکنیا 	 لوا 	 هدوب 	 روآ 	 دوس 	 وا 	 یارب 	 هار 	 ود 	 زا 	 شا 	 یرامیب 	 هک 	 دنک 	 یم 	 اعدا و	 "	 دزاس 	 یم 	 شرت 	 یوق 	 ،دشکن 	 ار 	 وا 	 هچ 	 ره 	" هراد 	 رواب 	 هک 	 ارچ 	 تسین 	 ریورب 	 یوس 	 زا 	 نامرد 	 نتفریذپ 	 هب 	 رضاح 	 هچینمتشاد 	 یباتک 	 ره 	 زا 	 نلاا 	 ات 	 هک 	 دوب 	 ییاه 	 هبرجت 	 نیرت 	 هزمشوخ 	و	 نیرت 	 ینافوط 	 زا 	 اعقاو 	،	 نامرد 	 نتفریذپن 	 یارب 	 طقف 	 شتاملک 	 اب 	 یزاب 	و	 اه 	 یفاب 	 هفسلف 	 نوا 	 مامت 	و	 ینتفاین 	 تسد 	ی	 هچین 	 فرط 	 نوا 	 زا 	و	 هنک 	 نامرد 	 شریذپ 	 هب 	 یضار 	 ور 	 هچین 	 هدش 	 یوحن 	 ره 	 هب 	 ات 	 درکیم 	 مه 	 رس 	 هک 	 ییاه 	 کلک 	و	 زود و	 "	 ریورب 	" یاه 	 یراشفاپ 	 همه 	 نوا 	. متشاد 	 تسود 	 یلیخ 	 ور 	 ناتساد 	 لوا 	 شخب 	 هصخش 	 هبتسا 	 هچین 	 ینامرد 	ی	 هرود 	 نایاپ 	 یترابع 	 هب 	و	 ارجام 	 یدنب 	 عمج 	 هک 	 رخآ 	 شخب 	 تیاهنرد 	و	 دریگ 	 یم 	 رب 	 رد 	 ور 	 رفن 	 ود 	 نیا 	 یفسلف 	 لاوصا 	و	 ینلاوط 	 یاهوگتفگ 	و	 نامرد 	 تاسلج 	 مود 	 شخب 	،	 هتخادرپ 	 نامرد 	 نتفریذپ 	 هب 	 هچ
دوب 	 یگرزب 	 تمعن 	 اعقاو 	 متسه 	 تایئزج 	 روج 	 نیا 	 قشاع 	 هک 	 ینم 	 یارب 	 هک 	 دوب 	 هداد 	 حیضوت 	 لاماک 	 ور 	 اه 	 یرامیب 	و	 اه 	 مان 	 مامت 	 هک 	 دوب 	 باتک 	 یاه 	 یقرواپ 	،	 همجرت 	 بوخ 	 یلیخ 	 یاه 	 یگژیو 	 زا 	 یکی .	 دوب 	 لماک 	و	 قیقد 	 هداعلا 	 قوف 	 باتک 	ی	 همجرت 	 منک 	 فارتعا 	 دیاب 	 هکنیا 	 رخا 	 ردهدوب 	 یهار 	 نینچ 	 مدقشیپ 	 اعطق 	 هچین 	 نم 	 رواب 	 هب 	و	 دایم 	 رب 	 اهمدآ 	 نیرتریلد 	ی	 هدهع 	 زا 	 طقف 	 یگدنز 	 لامک 	و	 مامت 	 کرد 	 یارب 	 یگدنز 	 زا 	 نتشذگ 	 تراسج .	 تساه 	 نارود 	 مامت 	 فوسلیف 	 نیرتروسج 	 کش 	 نودب 	 هچین 	 هک 	 دوب 	 نیا 	 مدیسر 	 نوا 	 هب 	 ناتساد 	 نایاپ 	 رد 	 هک 	 یرواب 	 اما ".	 تفای 	 دهاوخن 	 رد 	 ار 	 شا 	 ییاهنت 	 یافرژ 	 زگره 	 دنک 	 یهارمه 	 ار 	 وا 	 ات 	 تسا 	 هتشاد 	 مسق 	 ره 	 زا 	 ییادخ 	 سک 	 ره 	" تشاد 	 رواب 	 هک 	 ینامیا 	 یب 	و	 اهنت 	 مدآ ... هنیبب 	 تسنوت 	 یم 	 ور 	 نوا 	ی	 هدش 	 هابت 	و	 کیرات 	 یاه 	 شخب 	 طقف 	 ایند 	 زا 	 هک 	 دوب 	 کاکش 	و	 هدرسفا 	 تدش 	 هب 	 یتیصخش 	 متشاد 	 هچین 	 زا 	 ادتبا 	 رد 	 نم 	 هک 	 یتشادرب 	 دنسر 	 یم 	 رگیدکی 	 زا 	 قیمع 	 یکرد 	 هب 	 یرگید 	 هب 	 کمک 	 یارب 	 شلات 	 رد 	و	 دنرگنامرد 	 مه 	و	 رامیب 	 مه 	 دحاو 	 نآ 	 رد 	 تیصخش 	 ود 	 ره 	 ناتساد 	 زا 	 شخب 	 نیارد .	 تسا 	 شخب 	 تاجن 	 ود 	 ره 	 یارب 	 هک 	 دریگ 	 یم 	 رارق 	 دامتعا 	 لباق 	و	 قثوم 	 یا 	 هطبار 	 هب 	 هناراکایر 	 هطبار 	 نیا 	 یجیردت 	 ینوگرگد 	 رب 	 ناتساد 	 زکرمت 	 دعب 	 هب 	 هطقن 	 نیا 	 زا .	 دوش 	 یرتسب 	 یهاگشیاسآ 	 رد 	و	 دریذپب 	 ار 	 وا 	 یبط 	 یاه 	 نامرد 	 رتکد 	ی	 هتسکش 	 مه 	 رد 	 حور 	 نامرد 	 لباقم 	 رد 	 دنک 	 یم 	 لوبق 	 هچین 	و	 دهد 	 یم 	 خساپ 	 کریز 	 کشزپ 	 نیا 	 یاه 	 یراشفاپ 	 هرخلااب 	 هک 	 تساجنیا .	 دنک 	 نامرد 	 ار 	 وا 	و	 دهد 	 تاجن 	 هدش 	 شراتفرگ 	 هک 	 ییارگچوپ 	 زا 	 ار 	 وا 	 ات 	 دهاوخ 	 یم 	 هچین 	 زا 	 ریورب ...	 دهدیم 	 هئارا 	 یتوافتم 	 داهنشیپ 	 هچین 	 ندرک 	 دقاعتم 	 یارب 	 ریورب 	 ماجنارس 	.	 دنک 	 دس 	 ار 	 نامرد 	 هار 	،	 تسا 	 هتشذگ 	 یاه 	 تنایخ 	ی	 هبرجت 	ی	 هجیتن 	 هک، 	 هچین 	ی	 هزادنا 	 زا 	 شیب 	 تیکاکش 	و	 یکریز 	 راب 	 ره 	 اما 	 دوش 	 یم 	 لصوتم 	 یا 	 هویش 	 ره 	 هب 	 نامرد 	 شریذپ 	 هب 	 وا 	 ندرک 	 عناق 	 یارب 	 نیاربانب 	 دوش 	 نامرد 	 دیاب 	 هک 	 تس 	 هچین 	 یرامیب 	 زا 	 یشخب "	 رورغ 	" تسا 	 دقتعم 	 وا 	. دریذپب 	 ار 	 نارگید 	 کمک 	 هک 	 تسا 	 نآ 	 زا 	 رترورغم 	 اما 	 تسا 	 کمک 	 دنمزاین 	 تدش 	 هب 	 هچین 	 تسا 	 دقتعم 	 ریورب 	 لباقم 	 رددسانش 	 یم 	 دوجو 	 جنر 	 هب 	 نداد 	 رد 	 نت 	 یارب
هدعوم 	 ككردي 	 نأ 	 لبق 	 توملا 	 وه 	 اذهو 	 هتايح 	 ىنعم 	 دقفي 	 نكلو 	 هسأر 	 مشهتت لا	 	.. اذكهو 	 ةيناث 	 دتريو 	 عاقلاب 	 هسأر 	 مطتري 	 ةلحض 	 هايمب 	 صوغي 	 نمك 	 اهبحاص 	 ىرأ 	 يننكل 	 ةدقعم 	 ةقيمع 	 ضعبلل 	 ودبت 	 دق 	 ةيمدعلا 	 ةفسلفلا 	 راكفأ !!.... 	؟ ٍذئدعب 	 ةقيقح 	 يأ !!...	 	؟ ةقيقحلا 	 نع 	 ثحبلا 	 عرش 	 مث 	 نمو 	 هللآا 	 توم 	 ىعدا ... ةايحلاب 	 ًاناكم 	 هسفنل 	 دجو 	 امبرل 	 ٍذئدنع 	،	 هسفن 	 تانونكمب 	 هيلا 	 ىضفيو 	 هتلزع 	 دويق 	 مطحي 	 لب 	 هراكفا 	 هكراشي 	 قيدصل 	 ةجاحب 	 هشتين 	 نكي 	 مل 	.. روفلا 	 ىلع 	 رخبتت 	 ،كتدحو 	 مهدحا 	 كراشت 	 امدنع 	 لجا 	.. ةيئانثتسلاا 	 ةظحللا 	 كلت 	 بيبطلا 	 كراشي 	 ًاريخاو 	،	 اهسبحم 	 نم 	 ررحتت 	 هعومد 	 عديو 	 ةئدصلا 	 باوبلاا 	 حتفي 	 هب 	 ذإ 	،	 ًامهو 	 يمولاسل 	 هبح 	 نأ 	 كردي 	 امدنع 	 هشتين 	 اماو 	... هتاناعم 	 ءارو 	 ىنعملا 	 دقفتيل 	 روذجلل 	 لغوتي 	 لب 	 ةئيسلا 	 قارولاا 	 عزنب 	 يفتكي 	 لاا 	 هيلع 	 ناك 	،	 هدوجو 	 لقثت 	 هملاحلا 	 ةمئادلا 	 اهتقفرو 	 هتاضيرم 	 ىدحا 	 ءازا 	 ةئيدرلا 	 راكفلااب 	 مخزي 	 هلقع 	 رييورب 	 بيبطلا ... 	؟ هشتين 	 اي 	 نيمدق 	 ىلع 	 ريست 	 ًاثثج 	 لاإ 	 مه 	 امف 	.. مللأا 	 مهلتقي 	 ءايحأ 	 كلانه 	 سيلا 	 نكلو 	!! هيوقي 	 هلتقي 	لا	 امو 	 مللأل 	 ًانتمم 	 وهف 	،	 جلاعلل 	 هعاضخإ 	 ليحتسيو 	 ةيوادوسلا 	 بائتكلاا 	 ضارعأو 	 سأيلا 	 يناعي 	 هشتين ... ًانكمم 	 هنكلو 	 ًلايختم 	 ًاملاع 	 مدق 	 تاعماجلا 	 ىدحإب 	 يسفنلا 	 ليلحتلا 	 ذاتسأ 	 وهو 	 بتاكلا 	 نكلوايرتسيهلا 	 ةصاخو 	 ةيسفنلا 	 ضارملأاب 	 ثحابلا 	 يواسمنلا 	 بيبطلا 	 وهو 	"	 رييورب 	"	 د �� سلا 	 هشتين 	 لباقي 	 مل 	 عقاولا 	 يف� ..... كش 	 امنود 	 يلقع 	 دقفب 	 ينتمهتلا "	 هشتين 	 ىكب 	 امدنع 	"	 باتكلا 	 ناونعب 	 اهتربخا 	 اذا 	 اما 	،	 اهلقع 	 تدقفل 	 باتك 	 ةءارقل 	 كلذ 	 تلعف 	 يننا 	 ىفشتسملا 	 ةريدم 	 تملع 	 ولو 	،....November	27,	2016 ـلا 	 وأ 	 دحاولا 	 ناكملا 	 ملافأ 	one	location	 ارًخؤم 	 اهتأرق 	 يللا 	 تاياورلا 	 لمجأ 	 نم . نمزملا 	 هضرم 	 نم 	 رخلآا 	 امهنم 	 لك 	 جلاعيل 	 ،اوشقانتيل "	 هبيبط 	" ةبحص 	 يف "	 هشتين 	" ىشمتي .	 ةنايخلاو 	 بحلاو 	 سأيلاو 	 لامجلا 	 اياضقو 	 ةفسلفلا 	 شقانت 	 ةلّوطم 	 تاراوح .	 نورخآو 	 ،رنغاف 	 ،ديورف 	،" رويرب 	" هبيبطو 	 هشتين 	 مه 	 لاطبلأا :	 ملافلأا 	 نم 	 عونلا 	 اذه 	 ارًيثك 	 هبشت 	 ةياورلا 	 هذه . اًدبأ 	 امنيسلا 	 وبحم 	 اهاسني 	لا	 ،ةدلاخو 	 ةميظع 	 ملافأ 	 اهنإ . ىرخلأا 	 ءايشلأا 	 لكو 	 ملاعلاو 	 ةسايسلاو 	 نفلاو 	 بطلاو 	 ةفاقثلاو 	 ملعلاو 	 ةفسلفلا 	 دجن 	 راوحلا 	 اذه 	 يفو .	 راوحلا 	 أدبيو 	 ،ةمكحم 	 ةعاق 	 ،دحاو 	 لزنم 	 ،ةدحاو 	 ةفرغ 	 ،دحاو 	 ناكم 	 يف 	 لاطبلأا 	 سلجي .	 تايصخشلا 	 نيب 	 راوحلا 	 ىلع 	 ةًيلك 	 دمتعت 	 ملافأ 	 يه .September	14,	2018​ تسا 	 هدومن 	 ناسآ 	 ،دنرادن 	 هفسلف 	 نِدناوخ 	 هب 	 یا 	 هقلاع 	 هک 	 یناتسود 	 زا 	 هتسد 	 نآ 	 یِارب 	 ار 	 باتک 	 نیا 	 نِدناوخ 	 هک 	 ،تسیگتخاس 	 یِاهناتساد 	 هتبلا 	و	 یفسلف 	 تِلامج 	و	 نیتسار 	 یِاهناتساد 	 زا 	 یا 	 هزیمآ 	و	 تسا 	 هدش 	 لیکشت 	 هحفص 	470	 زا 	 باتک 	 نیا 	 ،ردقنارگ 	 ​نِاتسود دنک 	 نامرد 	 ار 	 هچین 	 ات 	 دنکیم 	 تساوخرد 	 یو 	 وا 	 زا 	و	 هتفر
دینکیم 	 هشیدنا 	 ،تلامج 	 نیا 	 هب 	 تقد 	 اب 	 نایارگدرخ 	 امش 	 هک 	 منادیم ..	 مسیونب 	 ،یریگدای 	و	 شزومآ 	 نِارادتسود 	 امش 	 یِارب 	 نکمم 	 لِکش 	 نیرتهب 	 هب 	و	 منک 	 باختنا 	 باتک 	 یِاج 	 یاج 	 زا 	 ار 	 یتلامج 	 ات 	 متفرگ 	 میمصت 	 نیاربانب 	 ،دراد 	 ار 	 ندیشیدنا 	 شزرا 	 هک ​ دراد 	 ار 	 ندناوخ 	 شِزرا 	 یلو 	 ،دشکب 	 ازارد 	 هب 	 ویویر 	 نیا 	 دیاش 	 ،منامشچ 	 ِرون ----------------------------------------------​ دنوریم 	 ورف 	 یکیرات 	 قِمع 	 هب 	 ،اه 	 هشیر 	 نیرت 	 قیمع 	 اب 	و	 دنسریم 	 اه 	 یدنلب 	 نیرتدنلب 	 هب 	 ،ناتخرد 	 نیرتدنمونت ***************************​ دزاس 	 مورحم 	 دوخ 	 یِاهبنارگ 	 یِلااک 	 زا 	 ار 	 ایند 	 هک 	 تسا 	 نیا 	 شیوزرآ ..	 تسا 	 قوشعم 	 بِحاصت 	 شفده 	 هکلب 	 ،دزرویم 	 قشع 	 هک 	 تسین 	 یسک 	 قشاع ***************************​ وشن 	 ریسا 	 زین 	 یرگید 	 یِاه 	 هشقن 	 ِماد 	 رد 	 هکلب 	 ،ناسرب 	 لامک 	و	 ییلااو 	 هب 	 ار 	 دوخ 	 اهنت 	 هن 	 ینعی ..	 یتسه 	 هکنآره 	 وشب
دنکشب 	 ار 	 امش 	 هکنآ 	 زا 	 شیپ 	 ،تسکش 	 ار 	 هدنهدرازآ 	 ِدنویپ 	 ات 	 تسا 	 رتهب 	 سپ ..	 تسا ***************************​ دننکیم 	 سراپ 	 نامدوجو 	 بِادرس 	 رد 	 هک 	 میراد 	 نامدوجو 	 نِورد 	 رد 	 یشحو 	 یِاهگس 	 یعون 	 هب 	 ،اهناسنا 	 ام 	 هٔمه ***************************​ دیراپسب 	 یشومارف 	 هب 	 زین 	 ار 	 دباعم 	 یِاه 	 هاگهانپ 	 دیاب 	 ،دیشُکیم 	 ار 	 ادخ 	و	 تاموهوم 	 رگا ...	 دیشاب 	 نارادنید 	 تِسپ 	و	 کچوک 	 شِیاسآ 	 رد 	 دیناوتیمن 	 رگید 	 ،دیریگب 	 شوغآ 	 رد 	 ار 	 ینید 	 یب 	و	 دیزیهرپب 	 نامیا 	 زا 	 رگا 	 ،دینکیم 	 اهر 	 تاموهوم 	 ِریجنز 	 زا 	 ار 	 دوخ 	و	 دینیزگیمرب 	 یگدنز 	 یِارب 	 ار 	 درخ 	و	 شناد 	 رگا ***************************​ دنک 	 دازآ 	 ار 	 نز 	 کی 	 ِدوجو 	 یِگنانز 	 دناوتیم 	 ندوب 	 درم 	 اب 	 اهنت 	 ،درم 	 کی 	 دیاش ***************************​ دزیرب 	 رود 	 ار 	 هنادرخبان 	 تِافارخ 	و	 یبهذم 	و	 ینید 	 تِاموهوم 	و	 تلابعزخ 	و	 دریذپب 	 ار 	 تسا 	 یقطنم 	و	 یملع 	 هک 	 ار 	 هچره 	 هکنآ 	 زج 	 ،درادن 	 یهار 	 وا ...	 دنک 	 میظنت 	 یقطنم 	و	 یبرجت 	 یِاه 	 هداد 	 ای 	 ،یفسلف 	و	 یملع 	 یِاهدرواتسد 	 سِاسا 	 رب 	 ار 	 شرادرک 	و	 راتفگ 	و	 رادنپ 	 هکنآ 	 زج 	 درادن 	 یهار 	 ،یقطنم 	و	 هنادنمشیدنا 	 ،دازآ 	 یِگدنز 	 کی 	 هب 	 ندیسر 	 یِارب 	 ناسنا

هنک 	 هبرجت 	 باتک 	 یاهتنا 	 رد 	 ور 	 شندناوخ 	 تذل 	 ،هدنناوخ 	 ات 	 منکیم 	 زیهرپ 	 تاعوضوم 	 نیا 	 رکذ 	 زا 	 نم 	 نیمه 	 یارب .	 هداد 	 اج 	 رثا 	 نیا 	 رد 	 ور 	 ینامرد 	 ناور 	و	 هداد 	 ماجنا 	 یخیرات 	 یسررب 	 ،هدرک 	 قیقحت 	 ،هتشاذگ 	 نامز 	و	 هدرک 	 هعلاطم 	 ردقچ .	 هداد 	 ماجنا 	 ییاهراک 	 هچ 	 ،هرایب 	 دوجو 	 هب 	 ور 	 ناتساد 	 نیا 	 هکنیا 	 یارب 	 هک 	 درکیمن 	 رکذ 	 شباتک 	 یاهتنا 	 رد 	 مولای 	 رگا 	 ،هشب 	 رت 	 ینلاوط 	 یلیخ 	 تسنوتیم 	 ویویر 	 نیا . هنوسرب 	 ماجنا 	 هب 	 ،شدوخ 	 یصصخت 	 هنیمز 	 رد 	 ور 	 شدوخ 	 تلاسر 	 دش 	 قفوم 	 باتک 	 نیا .	 مگب 	 هسریمن 	 منهذ 	 هب 	 یا 	 یفنم 	 هتکن . هنکب 	 لیدبت 	 تسفینام 	 هب 	 ور 	 نتم 	 هکنیا 	 نودب 	 ،هدب 	 هئارا 	 هدش 	 رکذ 	 ناتساد 	 رد 	 هک 	 یا 	 هلاسم 	 یارب 	 یراکهار 	و	 هنک 	 طولخم 	 یدربراک 	و	 هنازور 	 هفسلف 	 اب 	 ور 	 هچین 	 هفسلف 	 هدش 	 قفوم 	 ،نوشیا .	 هشیم 	 بوسحم 	 مولای 	 یاه 	 تردق 	 وزج 	 ،راک 	 نیا .	 هشاب 	 رب 	 رس 	 هلصوح 	 هکنیا 	 نودب 	 هزادرپیم 	 تایئزج 	 هب 	و	 هدیم 	 حرش 	 لماک 	 ور 	 یرامیب 	 هک 	 شتسه 	 یلاح 	 رد 	 نیا 	 ،میتسین 	 وربور 	 یصصخت 	 تاحلاطا 	 همجح 	 اب 	 تقو 	 چیه .	 هرادن 	 یتفا 	 چیه 	و	 تسیندناوخ 	و	 باذج 	 ،ناتساد 	 یاهتنا 	 ات 	 ادتبا 	 زا .	 هنوسریم 	 هدنناوخ 	 هب 	 اهتنا 	 ات 	 ادتبا 	 زا 	 ور 	 شدوخ 	 یاه 	 مایپ 	و	 هنکیم 	 تفرشیپ 	 ناتساد 	 بلاق 	 رد 	 مه 	 مولای 	 یرگنامرد 	 رصنع 	 ،ناتساد 	 یورشیپ 	 اب 	 هارمه 	و	 هزادرپیم 	 ،هتفرگ 	 تروص 	 فلتخم 	 لیلاد 	 هب 	 هک 	 ریورب 	و	 هچین 	 تاقلام 	 هب 	 ناتساد . هشب 	 قلخ 	 یندناوخ 	 رثا 	 نیا 	 ات 	 هدش 	 ثعاب 	 رگنامرد - دوخ 	 ،لاح 	 نیع 	 رد 	و	 یندناوخ 	و	 باذج 	 ینامر 	 نتشون 	 رد 	 هدنسیون 	 نیا 	 یتسد 	 هریچ 	 اب 	 هارمه 	 ،دراوم 	 نیا .	 هسانشیم 	 بوخ 	 ور 	 ریورب 	و	 دیورف 	 ،شدوخ 	 یصصخت 	 هنیمز 	 هب 	 هجوت 	 اب 	و	 ،هداد 	 ماجنا 	 لماک 	 مه 	 ور 	 شدوخ 	 یخیرات 	 هعلاطم 	 یفرط 	 زا .	 تفگ 	 یم 	 هچ 	و	 درکیم 	 راتفر 	 روطچ 	 ،دوب 	 اجنیا 	 هچین 	 رگا 	 هک 	 هنودیم 	 ،هشاب 	 هدید 	 ور 	 هچین 	 هکنیا 	 نودب . تسانشآ 	 نوشیا 	 اب 	 نیاربانب 	 ،هداد
2017. ةميظعلا 	 ةياورلا 	 هذه 	 جارخلإ 	 ةياورلا 	 هذه 	 بتاك 	 هيلع 	 زكر 	 يذلا 	 يناسنلإا 	 بناجلا 	 نمكي 	 	favorites	،ىعولا تاياور 	July	7,	2011C’è	questo	tizio	che	va	dal	medico…	e	non	è	una	barzelletta!Caro	professore	di	Filosofia	del	Liceo,	questo	libro	è	per	te.	Se	mi	avessi	insegnato	Nietzsche	in	questo	modo,	forse	nella	tua	materia	sarei	andata	un	pelino	meglio.	Caro	Medico	di	famiglia	(cambiato	da	poco	solo	perché	ci	sembrava	utile	averti	al	piano	di	sotto..sbagliando	ovviamente),	questo	libro	è	per	te.	Se	lo	leggessi,	forse	il	giuramento	di	Ippocrate	ti	suonerebbe	di	nuovo	familiare.	Forse	il	rapporto	col	paziente	ti	farebbe	suonare	qualche	campanellino	in	testa,
e	magari	eviteresti	di	ridurre	l’unico	rapporto	che	abbiamo	con	te,	a	quelle	tre	ricette	che	mensilmente	ci	lasci	nella	buca	della	lettera.	Cara	amica	che	mi	hai	sfrangiato	le	palle	per	mesi	con	le	tue	paturnie	sentimentali,	dimenticandoti	di	chiedere	come	andavano	le	cose	a	me,	questo	libro	è	per	te.	Se	lo	leggessi	non	credo	cambierebbe	niente,	ma	forse	intuiresti	per	la	prima	volta	di	cosa	si	parla	quando	viene	citata	la	parola	“amicizia”.	Cari	trentenni,	quarantenni,	cinquantenni	in	crisi,	cari	falliti,	questo	libro	è	per	voi.	Se	lo	leggeste,	oltre	che	sentire	un	senso
di	leggerezza,	dovuto	alla	sorpresa	di	vedere	finalmente	scritti	nero	su	bianco,	tutti	i	vostri	più	reconditi	sentimenti,	pure	quelli	più	neri,	vi	accorgereste,	che	non	è	vero	che	non	siete	più	liberi	di	scegliere,	o	che	state	vivendo	una	vita	che	non	vi	appartiene,	forse	avete	semplicemente	scelto	male	“il	nemico	da	combattere”;	forse	non	sono	i	mariti/mogli/figli/lavoro/soldi/casa/mutuo/NoceMoscata	che	scrive	recensioni	penose/debiti/Università	ecc.	a	essere	il	vostro	“uomo	nero”,	forse	dovreste	semplicemente	accettare	che	tra	subire	la	vita	e	viverla,	sebbene	non
bella	come	la	sognavate,	c’è	una	differenza	talmente	notevole,	che	è	capace	da	sola	di	rendervi	migliori,	se	aveste	il	coraggio	di	vederla.	Cari	cuori	sofferenti	appena	abbandonati	dal	vostro	amato/a,	cari	single	contenti	di	esservi	appena	liberati	dal	peso	del	vostro	ultimo	partner,	questo	libro	è	per	voi.	Se	lo	leggeste,	alla	fine	vi	verrebbe	il	dubbio	che	forse	fare	i	lupi	solitari,	negandosi	la	gioia	del	focolare	e	della	compagnia	di	affetti	sinceri,	non	è	una	libertà	ma	una	mancanza	di	coraggio,	e	che	altresì,	piangersi	addosso	perché	siete	stati	lasciati,	non	per	forza
relega	il	vostro,	o	la	vostra	ex	al	ruolo	di	carnefice,	forse	siete	tutt’e	due	vittime	delle	stesse	contraddizioni	e	paure.	L’importante	è	saperlo.	Ok,	esaurito	lo	spazio	riservato	alle	dediche	forse	vi	aspettate	che	vi	parli	della	storia.	Ah,	la	storia	è	talmente	semplice	che	vi	sarà	chiaro	come	il	punteggio	altissimo	che	do	a	questo	libro,	deriva	non	certo	dalla	trama,	ma	dai	temi	che	si	intrecciano	dentro	e	dalla	bravura	di	Yalom.	La	vicenda	è	presto	detta.	Il	povero	Nietzsche,	afflitto	da	depressione	e	smanie	velatamente	suicide,	grazie	a	un	inganno,	conosce	il	Dottor
Breuer,	amico	caro	di	Freud.	Non	sono	nomi	inventati	come	potete	vedere.	Si	tratta,	di	personaggi	realmente	esistiti,	che	ringraziando	il	cielo,	Yalom	ha	pensato	bene	di	far	incontrare,	prima	nella	sua	mente	e	poi	sulla	carta.	Il	libro	è	la	storia	del	rapporto	che	si	crea	tra	Brauer	e	Nietzsche,	prima	sotto	forma	deontologica	e	dopo	sotto	forma	di	sincera	amicizia.	Un	libro,	profondo	come	il	pensiero	di	Nietzsche,	ottimista	come	Breuer,	originale	come	la	filosofia	di	Freud.	Provare	per	credere.	P.S.	Chapeau	alla	moglie	di	Yalom,	che	gli	ha	suggerito	il	titolo.Gran	bel
titolo.	October	9,	2019Είναι	από	τις	σπάνιες,μετρημένες	στα	δάχτυλα	του	ενός	χεριού,φορές	που	κάθομαι	μπροστά	στην	οθόνη	του	υπολογιστή	και	σβήνω	ασταμάτητα	λέξεις,προτάσεις,παραγράφους,αναζητώντας	τα	σωστά	λόγια	για	να	μοιραστώ	μαζί	σας	μια	μεγάλη	χαρά.Ό,τι	κι	αν	γράψω	μου	φαίνεται	λίγο,ρηχό,ελλιπές	για	να	περιγράψει	τα	συναισθήματά	μου.Ίσως	γιατί	τελικά	το	γεγονός	που	τα	γέννησε,είναι	από	μόνο	του	τόσο	δυνατό,που	δεν	χρειάζεται	λεκτικά	φτιασίδια.	Υπάρχουν	βιβλία	που	σου	κάνουν	την	ιδανική	παρέα	στο	αεροπλάνο,την
παραλία	και	το	τρένο.Σε	διασκεδάζουν,σου	κρατάνε	το	ενδιαφέρον	αμείωτο	και	καταλήγεις	να	τα	διαβάσεις	μέσα	σε	μερικές	ημέρες	ή	και	ώρες	(όταν	οι	σελίδες	το	επιτρέπουν).Αυτά	τα	βιβλία,τα	κατατάσσουμε	στην	κατηγορία:	τα	αγαπημένα	μας	βιβλία.Σίγουρα	έχεις	κι	εσύ	τα	δικά	σου,όπως	έχω	κι	εγώ	τα	δικά	μου.Υπάρχουν	όμως	και	κάποια	βιβλία,που	κατάφεραν	κάτι	πολύ	σημαντικότερο,πολύ	σπουδαιότερο	και	πιο	σπάνιο	απ'	το	να	μας	ψυχαγωγήσουν.Είναι	τα	βιβλία	που	μας	άλλαξαν	τη	ζωή,που	μας	επηρέασαν	σαν	ανθρώπους.Είναι	οι	λέξεις	που
διαβάσαμε	και	μας	παρηγόρησαν	σε	μια	δύσκολη	στιγμή	της	ζωής	μας,μας	έκαναν	καλύτερους	ανθρώπους,μας	διαμόρφωσαν	και	μας	έκαναν	να	σκεφτούμε.Η	αλήθεια	είναι	ότι	φοβήθηκα	να	ξεκινήσω	να	διαβάζω	το	βιβλίο	αυτό	καθώς	πίστευα	ότι	θα	ήταν	δυσανάγνωστο.Τελικά	ήταν	το	ακριβώς	αντίθετο.Πραγματικά	απορώ	πως	γίνεται	οι	διάλογοι	δυο(	σχεδόν	)	μόνο	ατόμων	να	κάνουν	ένα	τόσο	ενδιαφέρων	βιβλίο.Σίγουρα	ένα	από	τα	συναρπαστικότερα	μυθιστορήματα	που	έχω	διαβάσει.Ιδιαίτερα	το	τέλος	είναι	πολύ	συγκινητικό.Πρόκειται	για	ένα	μείγμα
μυθοπλασίας,ιστορικών	γεγονότων	και	προσώπων,ψυχοθεραπευτικής	διαδικασίας	και	φιλοσοφικού	στοχασμού,ιδιοφυές	σενάριο,πολύ	ζωντανοί	διάλογοι.Αξίζει	να	το	διαβάσετε	γιατί	όλοι	θα	βρείτε	κάτι	από	τον	εαυτό	σας.Επίσης	εμβαθύνει	με	έναν	εντελώς	διαφορετικό	τρόπο	στις	ανθρώπινες	σχέσεις,τόσο	πολύ	που	στο	τέλος	συνειδητοποιείς	ότι	έχεις	κερδίσει	κάτι,έχεις	μάθει	κάτι	πολύ	σημαντικό	πάνω	στην	τέχνη	των	ανθρώπινων	σχέσεων,διαβάζοντας	το.Με	θλίβει	το	γεγονός	ότι	έχω	μόνο	5	αστεράκια	να	δώσω,καθώς	θεωρώ	βλασφημία(ακόμα	και	τη
σκέψη)	κάποιο	βιβλίο	να	συγκρίνετε	με	αυτό.March	6,	2017 تشاد 	 ندرک 	 رکف 	 لباق 	و	 راصق 	 یاه 	 هلمج 	 باتک 	 لک 	 هزادنا 	 هب . دوب 	 هدش 	 هتشون 	 نیریش 	و	 یناتساد 	 تروص 	 هب 	 هک 	 روجنیا 	 مدیمهفیمن 	 نلاا 	 لثم 	 ور 	 شدیاقع 	 تقوچیه 	 مدنوخیم 	 ییاهنت 	 هب 	 ور 	 هچین 	 رگا 	 منکیم 	 روصت 	 نم . هگید 	 تیصخش 	 دنچ 	و	 دیورف 	 ات 	 هچین 	 یگدنز 	 زا 	 دمویم 	 باسح 	 هب 	 هچخیرات 	 روج 	 کی 	 باتک 	. ناتساد 	 یاه 	 تیصخش 	 رد 	 اصوصخم 	 تیعقاو 	 زا 	 یمت 	 اب 	 یملع 	و	 یبدا 	 همین 	 راب 	 نیا 	 یلو 	 مسیلایسناتسیزگا 	 بتکم 	 ساسا 	 رب 	 دوب 	 یباتک . درکیم 	 قرغ 	 رتشیب 	و	 دربیم 	 مدوب 	 هک 	 یزیچ 	 زا 	 رت 	 نییاپ 	 هیلا 	 دنچ 	 ور 	 نم 	 شتاحفص 	 کت 	 کت . مدوب 	 مدوخ 	 نداد 	 باذع 	 لاح 	 رد 	 راگنا 	 هک 	 مدنوخ 	 ور 	 باتک 	 نیا 	 ینامز 	 منک 	 هفاضا 	 منوتب 	 دیاش 	 مگب 	 متسنوتیمن 	 زیچ 	 چیه 	 شدروم 	 رد 	 هک 	 دوب 	 هدرک 	 ریگرد 	 یروج 	 ور 	 منهذ 	 دش 	 مومت 	 باتک 	 هک 	 یا 	 هظحل

یارب 	 نیا 	و	 نتشاد 	 دوجو 	 انیع 	 اه 	 سکع 	 یتح 	و	 اه 	 همان 	 ،اه 	 دمآو 	 تفر 	 ،اه 	 تیصخش 	 ،اه 	 گولاید 	 زا 	 یضعب 	 ؟دش 	 یم 	 روطچ 	 ،نداتفیم 	 تاقافتا 	 نیا 	 هگا 	 هنک 	 یم 	 رکف 	 مولای 	 اما .	 هنزب 	 شسکا 	 یارب 	 یتکرح 	 نینچ 	 هک 	 دوبن 	 ینز 	 مه 	 همولاس 	 ول 	و	 نتشادن 	 یتاقلام 	 تیعقاو 	 رد 	 هچین 	و	 ریورب 	 لاثم .	 هدیم 	 مه 	 یتارییغت 	 تسه 	 رادافو 	 نوشهب 	 هک 	 لاح 	 نیع 	 رد 	و	 هنک 	 یم 	 بلج 	 شدوخ 	 هب 	 ور 	 هدنناوخ 	 هجوت 	 ،سانشرس 	 دارفا 	و	 خیرات 	 هب 	 هجوت 	 اب !	 یکمن 	 یب 	 نوا 	 هب 	 هن 	و	 تسه 	 روش 	 یروش 	 نوا 	 هب 	 هن 	 مولای 	 هک 	 دش 	 صرق 	 ملد 	 مدنوخ 	 شزا 	 هک 	 یرثا 	 نیلوا 	 اب 	 هک 	 مربب 	 یپ 	 نیا 	 هب 	 متساوخ 	 یم 	 اعقاو 	 نم؟هراد 	 نتفگ 	 یارب 	 یفرح 	 مولای 	 ایآ 	و	 رثا 	 توق 	 طاقن (	 دش 	 یم 	 وکا 	 مرس 	 وت "	 دننک 	 تیاکح 	 وت 	 زا 	 هک 	 شاب 	 نانچ 	" هلمج 	 نیا 	 شناوخ 	 لک 	 وت .	) تسین 	 شدوخ 	 ملاک 	 نوچ 	 ،شتفرگ 	 رظن 	 رد 	 مولای 	 یارب 	 زایتما 	 هی 	 هشیمن 	و	 هدروآ 	 رثا 	 رد 	 ور 	 تلامج 	 نوا 	 انیع 	 هکلب .	 تسین (	 نیشیم 	 هجوتم 	 ،نیسانشب 	 ور 	 تاعاجرا 	 ناگیادخ 	 هگا 	) هنوگ 	 سخروب 	 عاجرا 	 طقف 	 راک 	 نیا 	و	 نتسه 	 هچین 	 ملاک 	 هک 	 هنک 	 یم 	 هدافتسا 	 ییاهزت 	 زا 	 لاثم 	 روط 	 هب .	 هنک 	 مک 	 ور 	 ناتساد 	 تیباذج 	 هنوت 	 یم 	 ،هگیم 	 هک 	 یتیاور 	 ینامز 	ی	 هزاب 	 هب 	 هجوت 	 اب 	 تاکن 	 یضعب 	 زا 	 شحیحص 	 هدافتسا 	و	 هچین 	 راثآ 	 ندنوخ 	 اب 	 مولای .	 هشاب 	 هنوت 	 یم 	 مولای (	 شتخادنا 	 منهد 	 وت 	 هک 	 اراس 	 زا 	 رکشت 	 اب 	) یهوژپ 	 نتم 	 هگید 	 دروم . نشاب 	 ربرس 	 هلصوح 	 تاررکم 	 رارکت 	 نیا 	 هنوت 	 یم 	 مه 	 یفرط 	 زا 	و	 هشیم 	 رطاخ 	 تیبثت 	و	 هنک 	 یم 	 رارکت 	 یه 	 تنهذ 	 وت 	 ور 	 ارجام 	 دنور 	 هک 	 هشاب 	 بلاج 	 فرط 	 هی 	 زا 	 هنوتیم 	 نیا .	 هدرک 	 دروخرب 	 هدنناوخ 	 اب 	 روطنیا 	 ،هنز 	 یم 	 لبق 	 تاسلج 	 هب 	 یزیرگ 	و	 هنک 	 یم 	 سیردت 	 شدرگاش 	 یارب 	 هک 	 یا 	 هلصوحاب 	 داتسا 	 لثم 	 تسرد و	 .	 هگید 	 مدیمهف .	 متسین 	 گنخ 	 ادخ 	 هب 	 ،ناج 	 مولای 	 هک 	 مدوب 	 یروجنیا 	 تاقوا 	 یهاگ .	 یربن 	 دای 	 زا 	 ور 	 تسرد 	 سلاک 	 بلاطم 	 ات 	 هداد 	 ماجنا 	 تارب 	 مه 	 یسیون 	 هصلاخ 	 یتح 	 ییاه 	 شخب 	 رد 	و	 تسه 	 مشچ 	 وت 	 یلیخ 	 شندوب 	 یشزومآ 	 لاثم 	 روط 	 هب : هنز 	 یم 	 قوذ 	 وت 	 ییاه 	 هبنج 	 زا 	 رثا 	 نیا ! همهم 	 یلیخ 	 هک 	 نینک 	 رواب 	 اما 	 هشاب 	 مهم 	 هنوت 	 یم 	 ردقچ 	 ندروآرد 	 ور 	 دوجوم 	 نیا 	 کشا 	 هگم 	 هشاب 	 بیجع 	 دیاش .	 ننک 	 مهارف 	 ور 	 هچین 	 یاقآ 	 نتسیرگ 	و	 باتک 	 ناونع 	 هب 	 ندیسر 	 تابجوم 	 ات 	 ننک 	 کمک 	 هگیدمه 	 هب 	 نوشدوخ 	ی	 هویش 	 هب 	 مودک 	 ره 	 تسه 	 رارق 	 ییلاط 	 ثلثم 	 نیا 	 نیاربانب ( مراذب 	 ملد 	 یاجک 	 ور 	 ندرک 	 یمن 	 نومباسح 	 مدآ 	 هک 	 ام 	 یاهداتسا .	) هریگ 	 یم 	 تروشم 	 ملاس 	 مه 	 دیورف 	 ینعی 	 شدرگاش 	 زا 	 ریورب 	 ،هچین 	 اب 	 ندز 	 هلک 	و	 رس 	 هسورپ 	 نیا 	 رد . هنک 	 یمن 	 لوبق 	 ور 	 یکمک 	 چیه 	و	 هریم 	 ربنم 	 یلااب 	 ،نتشاذگ 	 تسد 	 شناور 	و	 حور 	 رب 	 همهفب 	 هچین 	 هگا 	 نوچ .	 هزادرپب 	 نامرد 	 هب 	 ،همهفن 	 مه 	 رظن 	 دروم 	 رامیب 	 دوخ 	 هک 	 یا 	 هویش 	 هب 	 دیاب 	 فاصوا 	 نیا 	 اب ( اهدرم 	 نیا 	 زا 	 ناما .	) هنز 	 یمن 	 هزیشود 	 نیرولب 	 یاه 	 هنیس 	 هب 	 در 	 تسد 	 ،هداد 	 فک 	 زا 	 نانع 	 هک 	 یلاح 	 رد 	و	 هگرمت 	 یم 	 للا 	 هدش 	 هک 	 مه 	 ول 	 هام 	 یور 	 مارتحا 	 هب 	 هک 	 هنک 	 یم 	 باجم 	 یروج 	 ور 	 ریورب 	 ،شدوخ 	 یاهراکهار 	 اب 	و	 هریمن 	 شتک 	 وت 	 هدش 	 نادجو 	 باذع 	 راچد 	 هک 	 ول 	 اما .	 هرادن 	 دوجو 	 حور 	 نامرد 	 یارب 	 یبیبط 	و	 یدیماان 	 دوبهب 	 یارب 	 ییوراد 	 هک 	 هگیم 	 راک 	 لوا 	 نومه 	 ریورب . هسرب 	 هراد 	 یشکدوخ 	 دصق 	و	 هدش 	 دیماان 	 ،هدروخ 	 ول 	 زا 	 هک 	 یا 	 یقشع 	 تسکش 	 زا 	 دعب 	و	 تسین 	 شیب 	 یندب 	 دب 	 رغچ 	 هک 	 هچین 	 داد 	 هب 	 هک 	 داوخ 	 یم 	 کمک 	 شزا 	و	 هنک 	 یم 	 عوجر 	 ریورب 	 رتکد 	 هب (	 هچین 	 سکا 	) همولاس 	 ول 	 هک 	 تروص 	 نیا 	 هب .	 هنک 	 یم 	 تیاور 	 ور 	 شیشزومآ 	 ناتساد 	 ،بلاج
تسه 	 جراخ 	 لاومعم 	 هلصوح 	 زا 	و	 دش 	 ینلاوط 	 یلیخ 	 مه 	 شاج 	 نیمه 	 ات 	 یلو 	 مراذب 	 کارتشا 	 هب 	 ور 	 مفلاخم 	 اهاگ 	 تارظن 	و	 مگب 	 هچین 	 یاهزت 	 زا 	 متشاد 	 تسود 	 اعقاو :	 پ.ن .	 راثآ 	ی	 هیقب 	 یوس 	 هب 	 شیپ .	 دوب 	 یبوخ 	 باتک 	 یمرگ 	 تسد 	و	 عورش 	 یارب . هنک 	 مهارف 	 ور 		 هدنناوخ 	 ندیشک 	 هزایمخ 	 تابجوم 	 هنوت 	 یم 	 هشیم 	 یصصخت 	 هک 	 شاه 	 شخب 	 زا 	 یضعب 	 اما 	 تسین 	 یناوخ 	 تخس 	 باتک ( مدب 	 حیضوت 	 دیتاسا 	 هب 	 ور 	 ارگسنجمه 	و	 زابسنجمه 	 قرف 	 دیاب 	 یک 	 ات 	^^	) مدش 	 دونشخ 	 تدش 	 هب 	 هدرک 	 هدافتسا 	 ارگسنجمه 	 هژاو 	 زا 	 هک 	 مدید 	 شییاج 	 هی 	 یتقو 	و	 دوب 	 ناور 	و	 بوخ 	 یلیخ 	 رثا 	ی	 همجرت .	 هراد 	 نتفگ 	 یارب 	 یبلاج 	 یافرح 	و	 هتسرد 	 شراک 	 هک 	 داد 	 بلق 	 توق 	 مهب 	 اما .	 منکن 	 ظاحل 	 ور 	 شراثآ 	 ندنوخ 	 هگید 	 هک 	 دشیم 	 ثعاب 	 تشادن 	 هئارا 	 یارب 	 ییاوتحم 	 هگا 	 کش 	 نودب 	 اما 	 هنک 	 بلج 	 شدوخ 	 هب 	 ور 	 تاهجوت 	 تسنوت 	 هک 	 هتسرد 	 ،ناونع 	 نیا 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 مولای . منوخب 	 تسد 	 نیا 	 زا 	 یرتشیب 	 یاه 	 باتک 	 امتح 	 هدنیآ 	 رد 	 هک 	 متفیب 	 رکف 	 نیا 	 هب 	 دش 	 ثعاب 	 هک 	 تسه 	 یهجوت 	 بلاج 	ی	 هویش 	 ،نامرد 	 یارب 	 لایسناتسیزگا 	 ینامرد 	 ناور 	 زا 	 هدافتسا . هزادرپ 	 یم 	 روحموگتفگ 	 تروص 	 هب 	 شاهزت 	 زا 	 یلیخ 	و	 ینید 	 یاه 	 هزومآ 	 ،ادخ 	 گرم 	 ،تردق 	ی	 هدارا 	 ،نادواج 	 تشگزاب 	 شرگن 	 هب 	 هک 	 مگب 	 دیاب 	 ننک 	 یم 	 ینکارپ 	 ترفن 	 ،شناوخ 	 نودب 	 هک 	 ییاسک 	 باوج 	 رد 	و	 هتخادرپن 	 هچین 	 هب 	 تیعقاو 	 زا 	 رود 	 هب 	و	 هاریب 	 یلیخ 	 باتک 	 نیا . هنزب 	 مقر 	 ور 	 ییانشآ 	 تامدقم 	و	 هریگب 	 تروص 	 یلک 	 یلیخ 	 تروص 	 هب 	 هچین 	 زا 	 تخانش 	 هشیم 	 ثعاب 	و	 هرب 	 یم 	 لاوس 	 ریز 	 ور 	 شافرح .	 هنک 	 یم 	 دقن 	 دراوم 	 یضعب 	 رد 	 ور 	 هچین 	 یبلاج 	 زرط 	 هب 	 ،ریورب 	 اب 	 نوا .	 تخادرپ 	 شهب 	 هنانیبزیر 		 	و درک 	 قلخ 	 ور 	 شناتساد 	 رپ 	 تسد 	 اب 	 مولای 	 هک 	 دوب 	 هجوت 	 بلاج 	 ،نم

hapless	companion,	in	this	case	the	young	Freud	whose	suggestions	nearly	lead	Dr.	Breuer	into	disaster	but	who	eventually	turns	good	thanks	to	his	handy	use	of	a	watch	to	hypnotise	the	good	Doctor	into	experiencing	a	parallel	life	from	which	he	can	emerge	thinking	Maya,	maya	and	thus	with	new	understanding	accept	and	embrace	his	life,	ah...The	title	promises	tears,	cruelly	the	author	holds	them	back	to	the	last	page,	whether	his	technique	in	this	regard	is	equal	to	that	of	noted	Northumbrian	wordsmith	Catherine	Cookson	I	don't	know,	nor	am	I	much
moved	to	find	out.As	I	noted	in	the	updates	I	started	this	book	in	the	expectation	that	it	would	be	awful,	hopefully	amusingly	so,	at	first	say	for	about	a	hundred	pages	I	was	obliged	to	channel	the	spirit	of	Robin	the	boy	wonder,	and	exclaim	every	other	paragraph	or	so	"Holy	info-dump	Batman!"	the	interesting	thing	here	was	that	the	information	was	irrelevant	-	does	it	matter	if	Lou	Salome	crossed	her	legs	or	not,	or	what	shape	Dr.	Breuer's	breakfast	roll	was,	or	if	he	ate	one	or	three,	or	if	Neitzsche	met	a	Buddhist	monk,	any	monk	or	just	read	about	one	in
Switzerland,	or	what	Yalom	believes	a	typical	upper	middle-class	Viennese	dinner	in	1882	consisted	of,	or	who	ate	whipped	cream	with	their	cake?Yalom's	triangular	Kaisersemmel	gave	me	traumatic	flashbacks	to	reading	All	the	light	we	cannot	see	and	left	me	thinking	if	you	are	just	going	to	make	stuff	up	you	might	as	well	have	the	inter-galactic	space	dog	leave	off	chasing	the	Rings	of	Saturn	and	come	down	to	cure	Nietzsche,	admittedly	since	an	inter-galactic	space	dog	is	still	a	dog,	the	cure	would	consist	of	urging	Nietsche	to	put	on	his	hover	boots	and
come	down	the	park	to	chase	squirrels,	but	hey,	why	not?	Woof!	Woof!Well,	one	reason	would	be	is	that	this	is	all	a	bit	pedagogical	and	space	dogs	generally	are	not	on	hand	to	assist	people	studying	to	become	therapists	to	help	their	clients	and	mores	the	pity,	though	the	squirrels	are	awfully	relieved,	I	sense	in	this	book	there	is	an	attempt	to	communicate	to	students	some	of	the	difficulties	and	pitfalls	of	working	with	a	client.	Personally	if	I	was	one	of	those	students	I	think	I	would	prefer	the	blurry	photostat	with	the	twelve	bullet-points	,but	no	doubt	I'm	just
grumpy,	or	old	fashioned,	or	not	up	for	monetising	my	experience	through	a	new	medium	or	something.I'm	mildly	interested	that	English	is	unusually	not	the	dominant	choice	of	language	for	reviewing	this	book.	Which	reminds	me	of	George	Mikes'	How	to	be	an	alien	in	which	he	mentions	that	a	French	book	about	the	Popular	Front	was	mistranslated	into	English	as	the	Popular	Behind	and	became	a	best	selling	marital	aid.	I	wonder	if	this	novel	was	translated	back	into	English	if	we'd	find	that	Herr	Dr.	Breuer	was	powerfully	aroused	by	the	touch	of	Herr
Professor	Nietzsche's	famously	droopy	moustache	and	that	he	urged	his	darling	Fritzchen	not	to	forget	his	whip	the	next	time	he	came?	Stranger	things	have	happened	I	imagine	but	not	triangular	Kaisersemmel,	that	is	too	much.Still	there	is	something	nice	and	genuinely	touching	not	in	a	creepy	way	like	a	predatory	employer	in	people	wanting	to	read	and	indeed	write	about	dead	people	like	Nietzsche,	Breuer	and	Freud	rather	than	mysteriously	topless	muscular	firemen	or	space-dogs	or	treasure	hunting	Nazis	and	what	have	you.	It	suggests	some	kind	of
hunger	for	knowledge	and	understanding,	even	a	desire	for	engagement	with	big	ideas	and	fancy	notions.	Whether	books	like	this	are	the	gateway	drugs	to	harder	stuff	or	an	end	in	themselves	I	couldn't	say	because	I	don't	know	at	a	guess	both	probably.	On	the	other	hand	this	is	absolutely	the	book	for	you	if	you've	ever	wanted	to	eavesdrop	on	somebody	else's	therapy	sessions	without	having	to	plant	a	bug	in	the	room.	Although	it	may	leave	you	with	the	desire	to	burst	in	with	a	jar	of	wasabi	paste	and	a	spoon.Final	thought.	One	character	urges	the	other	to
consider	if	his	tears	had	voices,	what	would	they	say?	Hard	not	to	say	'give	me	a	tissue	you	bastard,	can't	you	see	I'm	crying'?20th-century	fantasy	fictionMay	25,	2024" یسانشناور 	 ناشمراد 	 اکیرمآ - تایبدا . دشخب 	 یم 	 ناتساد 	 هب 	 یدیدج 	 معط 	 ،اه 	 لاس 	 لوط 	 رد 	 یعقاو 	 یگدنز 	 یاه 	 یدنلب 	و	 یتسپ 	و	 اه 	 هبرجت 	ی	 همه 	و	 دهد 	 یم 	 مدآ 	 هب 	 لوا 	ی	 ههجاوم 	 هب 	 تبسن 	 توافتم 	 تذل 	 روج 	 کی .	 تسا 	 یبوخ 	 راک 	 یمیدق 	 یاه 	 باتک 	ی	 هرابود 	 ندناوخ .:	 پ.ن .	 یسیونب 	 ،هنادنمرنه 	 روجنیا 	و	 یراذگب 	 باتک 	 کی 	 یلصا 	 روحم 	 ار 	 ساوسو 	 عوضوم 	 هک 	 تسیا 	 هداعلا 	 قوف 	ی	 هدیا .	 مدرب 	 تذل 	و	 متفرگ 	 دای 	 نآ 	 زا 	 لوا 	 راب 	 زا 	 رتشیب 	 یلیخ .	 دوب 	 یرگید 	 روج 	 لاماک 	 ،شمدناوخ 	 هرابود 	 هک 	 لاح .	 یگدنز 	 گرزب 	 نارحب 	 کی 	 یوهایه 	 رد .	 مدوب 	 هدناوخ 	 شیپ 	 لاس 	 دنچ 	 ار "	 تسیرگ 	 هچین 	 یتقو
απατηλά	ντροπαλό	δάκρυ	μπορούσε	μα	αποκαλύψει	αλήθειες	ψεύτικες,	αγάπες	προδομένες,	έρωτες	πλατωνικούς	ή	σαρκικούς	που	σφράγισαν	ψυχές	λόγω	της	φυσικής	ασήμαντης	νομοτέλειας	και	του	άπειρου	πεπερασμένου	χρόνου	μέσα	σε	κάθε	επαναλαμβανόμενη	παρελθοντική	οδύνη	και	μελλοντική	ηδονή.	Και	όλα	πάλι	απο	την	αρχή.	Μια	ζωή	που	δεν	έζησες	επειδή	την	επέλεξες,	μονοπάτια	που	περπάτησες	διότι	έτσι	σε	καθοδηγούσαν	οι	συνθήκες	που	δημιούργησες	ασυνείδητα,	μα	μισούσες	συνειδητά	και	κατακρήμνιζόσουν	σε	κάθε	απόπειρα	διαφυγής
απο	αυτές	με	σκοπό	την	ελευθερία	της	φυλακισμένης	βούλησης.	Το	βιβλίο	τούτο	βρίθειαπο	πολλά	επίπεδα,	χρονικά	και	χαοτικά	εκλαϊκευμένης	φιλοσοφίας.	Είναι	ισχυρό	σε	κάθε	ένα	από	αυτά	τα	θέματα.	Είναι	μια	ερμηνεία,	καθαρή	κερδοσκοπία,	αλλά	οι	μεγαλύτερες	ιδέες	-	η	φιλοσοφία	του	Νίτσε,	τα	οφέλη	της	φιλίας	και	τα	οφέλη	της	ειλικρινής	και	ανοιχτής	συνομιλίας	με	κάποιον,	αυτό	που	αποκαλείται	«άφοβη	επικοινωνία»,	είναι	νόμιμα.	Ο	Νίτσε	συχνά	δεν	είναι	κατανοητός	ή	παρεξηγημένος.	αλλά	εδώ	είναι	αυτό	που	συλλέχθηκε	για	τις	ιδέες	του	άνδρα
ως	ύπαρξη	και	υπόσταση	από	το	μυθιστόρημα	του	Yalom.	1.	Ο	Θεός	εφευρέθηκε	από	τον	άνθρωπο	(=	άνθρωποι.)	2.	Η	θρησκεία	είναι	μια	αποφυγή	-	ένας	λανθασμένος	δρόμος	που	ακολουθούν	οι	αδύναμοι	άνθρωποι.	3.	Οι	άνθρωποι	επωφελούνται	πάντα	από	τις	ασθένειες	των	άλλων	και	τις	ασθένειές	τους.4.	Ο	αλτρουισμός	(βοηθώντας	τους	άλλους)	είναι	ένα	παιχνίδι	δύναμης	που	ωφελεί	τον	βοηθό	και	αποδυναμώνει	τους	βοηθούμενους	-	γιατί	βάζει	στον	βοηθημένο	χρέος	προς	τον	ηγέτη	βοηθό,	ο	οποίος	τότε	αισθάνεται	ανώτερος.	Έτσι,	κάνει	τον	βοηθό	να
αισθάνεται	καλά	για	τον	εαυτό	του,	ενώ	ο	αλτρουισμός	του	τού	έδωσε	την	ευκαιρία	να	γίνει	αυτός	που	είναι	πραγματικά.	Το	κύριο	σημείο	του	Νίτσε:	«Γίνε	ποιος	είσαι».	5.	Η	ζωή	είναι	πάντα	ένας	διαγωνισμός,	δηλαδή	ένας	διαχρονικός	ψυχοπομπός	που	γίνεται	προσευχή	για	τους	ζώντες.	6.	Χωρίς	πόνο,	χωρίς	κέρδος.	7.	Κανείς	δεν	είναι	ενσωματωμένος	σε	μια	κουλτούρα	[κοινωνική,	ας	πούμε	γάμος.	εταιρική,	πείτε	οποιαδήποτε	δουλειά,	ή	θεσμική	ας	πούμε.αστυνομία,στρατός,	ακόμη	και	ο	ακαδημαϊκός	κόσμος]	μπορούν	να	επιλέξουν	ελεύθερα.	8.	Ένα
μεγάλο	πρόβλημα	είναι	ότι	οι	άνθρωποι	αισθάνονται	δυσφορία	για	λάθος	πράγμα.9.	Ο	άνθρωπος	χωρίζεται	σε	δύο	ομάδες:	Εκείνοι	που	επιθυμούν	την	ειρήνη.	Και	εκείνοι	που	επιθυμούν	την	αλήθεια.	Κάποιος	πρέπει	να	επιλέξει	ανάμεσα	στην	άνεση	και	την	αληθινή	έρευνα.	10.	Οι	εξομολογήσεις	είναι	προς	όφελος	των	εξομολογητών	και	όχι	των	εξομολογουμένων.	11.	Η	απόγνωση	είναι	η	τιμή	που	πληρώνει	κάποιος	για	την	αυτογνωσία.	Γραμμένο	τούτο	το	δημιούργημα	από	τον	Irvin	Yalom,	ο	οποίος	είναι	ομότιμος	καθηγητής	Ψυχοθεραπείας	στο	Πανεπιστήμιο
του	Στάνφορντ,	η	ιστορία	επικεντρώνεται	στον	Nietzsche	και	τον	Breuer,	δύο	άνδρες	εξέχοντες	τον	19ο	αιώνα	σε	σχέση	με	τις	αρχές	της	ψυχανάλυσης.	Σχεδόν	ολόκληρο	το	βιβλίο	αφορά	τις	συζητήσεις	που	πραγματοποιήθηκαν	μεταξύ	αυτών	των	δύο	μεγάλων	στοχαστών	της	εποχής	τους.	Είναι	ένα	το	υποθετικό	όραμα	μιας	σχέσης	μεταξύ	ενός	από	τους	ιδρυτές	της	σύγχρονης	ψυχολογίας	(Josef	Breuer)	και	του	φιλόσοφου	του	οποίου	το	έργο	εμπνέει	πολλούς	που	μελετούν	την	ανθρώπινη	ψυχή	(Friederich	Nietzsche).	Αυτή	η	φανταστική	επέκταση	της
ανάπτυξης	της	«ομιλούσας	θεραπείας»	περιλαμβάνει	άλλους	προγόνους	των	σημερινών	συμβούλων,	όπως	η	Lou	Salome	και	ο	Freud.	Η	Άννα	Ο.,	η	φαινομενικά	πρώτη	παραλήπτης	της	ομιλούσας	θεραπείας,	είναι	μια	απτή	παρουσία,	αν	και	απουσιάζει.12.	Ό,	τι	δεν	σε	σκοτώνει	σε	κάνει	πιο	δυνατό.	13.	Γίνετε	ποιοι	-αυτοί	που-	είστε.	(	Άντε	να	σας	δω...	γατάκια)	14.	Η	αιτία	της	ασθένειας	ή	της	ασθένειάς	σας	είναι	μυστική	για	τον	εαυτό	σας.	15.	Οι	γυναίκες	είναι	ψεύτικοι	σωτήρες.	(	Κι	όμως	για	μια	γυναίκα	έκλαψε	ο	Νίτσε	και	για	τη	γυναικεία	φύση	και
νόηση	υποφέρει	πάντα	και	για	πάντα	το	ανδρικό	γένος).	Αυτό	το	μυθιστόρημα	συνδυάζει	μια	εύλογη	και	βαθιά	ενημερωμένη	ιστορία	για	την	προέλευση	της	ψυχοθεραπείας	με	την	απορροφητική	ιστορία	ενός	γιατρού	και	ασθενούς	που	έρχονται	να	θεραπεύσουν	ο	ένας	τον	άλλον.	Το	εύστοχο	και	εύστροφο	μυαλό	του	Yalom,	όπως	και	κάθε	ταλαντούχου	δασκάλου,	αποστάζει	την	περίπλοκη	υπαρξιακή	φιλοσοφία	του	Νίτσε	και	τον	πιθανό	αντίκτυπό	του	στην	προέλευση	της	ψυχοθεραπείας	με	μια	προσιτή	κατανοητά	και	αφόρητα	αναγνωρίσιμη	φωνή.	Η
σκεπτόμενα	θορυβώδης	,	αφηγηματική	πεζογραφία	οδηγεί	την	ενδιαφέρουσα	πλοκή.	Όποιος	στάθηκε	ποτέ	στο	βάθος	μιας	κρίσης	στη	μέση	ζωή,	ίσως	και	να	αντίκρισε	το	ενδεχόμενο	χωρίς	νόημα,	της	ζωής,	ή	να	συμφιλιώθηκε	με	μια	σπασμένη	καρδιά.	Εγωιστικά,	κτητικά	και	χειριστικά	πάντα	προς	το	ολόδικό	τους	εταίρον	ήμισυ!..	Αυτοί	οι	θιασώτες	θα	ρίξουν	κάποια	δάκρυα	μαζί	με	τον	Nietzsche	και	τον	Δρ	Breuer.16.	Η	συνείδηση	[κανονική	καθημερινή]	είναι	μόνο	η	ημιδιαφανής	ύπαρξη	που	καλύπτει	το	δέρμα:	Το	εκπαιδευμένο	μάτι	μπορεί	να	το	δει	μέσα
του	-	σε	πρωτόγονες	δυνάμεις,	ένστικτα,	στον	ίδιο	τον	κινητήρα	της	θέλησης	για	εξουσία.	17.	Όλα	τα	κίνητρα	προέρχονται	από	μία	μόνο	πηγή	-	την	προσπάθεια	να	ξεφύγουμε	από	τη	λήθη	(να	ξεχαστούμε.	Για	να	μην	αφήσεις	κανένα	σαφές	ίχνος	ότι	ήσουν	εδώ).	18.	Η	αληθινή	φιλία	είναι	η	ένωση	στην	αναζήτηση	υψηλότερων	σκοπών	αλήθειας.	19.	Ο	στόχος	σας	είναι	να	πεθάνετε	την	κατάλληλη	στιγμή.	(	Γίνετε	ποιοι	είστε	και	ζήστε	όπως	πρέπει,	με	τη	δική	σας	βούληση.	Ολοκληρώστε	τη	ζωή	σας	και,	στη	συνέχεια,	μπορείτε	να	"πεθάνετε	την	κατάλληλη
στιγμή".)	20.	Επιλέξτε	τη	ζωή	σας	(	τον	τρόπο	που	ζείτε.)	Μην	αφήσετε	το	χρόνο	να	σας	ανατεθεί.21.	Ο	χρόνος	είναι	ένας	επίπεδος	κύκλος.	Θα	ζήσετε	τη	ζωή	σας	ξανά	και	ξανά,	μια	αιώνια	υποτροπή,	εάν	δεν	έχετε	εξελιχθεί	σε	έναν	τόπο	ελευθερίας,	όπου	πραγματικά	επιλέγετε	και	δημιουργείτε	τη	ζωή	σας.	(Ο	νόμος	της	έλξης.)	22.	Το	καθήκον	είναι	ένας	ευφημισμός	που	δουλεύει	για	τη	χρήση	άλλων	εμποδίζοντας	τη	δική	σας	διεύρυνση.Ονειρεύομαι	μια	αγάπη	που	είναι	περισσότεροι	από	δύο	άνθρωποι	που	λαχταρούν	να	έχουν	ο	ένας	τον	άλλο.	.	.
Ονειρεύομαι	μια	αγάπη	στην	οποία	δύο	άτομα	μοιράζονται	το	πάθος	να	αναζητήσουν	μαζί	κάποια	ανώτερη	αλήθεια.	Ίσως	δεν	πρέπει	να	το	ονομάσω	αγάπη.	Ίσως	το	πραγματικό	του	όνομα	είναι	φιλία.Όταν	σκοτώνεις	τον	Θεό,	πρέπει	επίσης	να	φύγεις	από	το	καταφύγιο	του	ναού.	Πόση	αλήθεια	αντέχετε;	Καλή	ανάγνωση.	Πολλούς	ασπασμούς.humming-closer-no-hesitation-give-mOctober	11,	20214.5 ادیپ 	 تسد 	 شدوخ 	 روظنم 	و	 فده 	 هب 	 ،اهرازبا 	 نیا 	 کمک 	 هب 	 هراد 	 دصق 	 قیرط 	 نوا 	 زا 	 لباقم 	 فرط 	 هک 	 هراد 	 نایرج 	 یتردق 	 گنج 	 ،یدیجمت 	و	 فیرعت 	 ای 	 زیمآ 	 تبحم 	 ملاک 	 ره 	 رد 	 هکنیا .	 دوب 	 هجوت 	 بلاج 	 مارب 	 رایسب "	 تردق 	" موهفم 	 رب 	 هچین 	 دیکات . هباتک 	 نیا 	 بوچراچ 	 رد 	 افرص 	 ،مگب 	 ماوخ 	 یم 	 هک 	 یزیچ 	 ره 	و	 مرادن 	 هچین 	 نتخانش 	 هنیمز 	 رد 	 ییاعدا 	 هتبلا .	 درک 	 یم 	 هولج 	 ضقانتم 	 یتح 	و	 هزم 	 یب 	 مارب 	 هچین 	 یاه 	 فرح 	 ،یلبق 	 هعفد 	 فلاخ 	 رب 	 ،مگب 	 ور 	 شتقیقح 	و	 متفرگ 	 رارق "	 ریورب 	 رتکد 	" یگدنز 	 یاه 	 شلاچ 	 ریثات 	 تحت 	 رتشیب 	 راب 	 نیا 	 ،همه 	 نیا 	 اب .	 هنک 	 یم 	 انشآ 	 هچین 	 راکفا 	و	 یگدنز 	 زا 	 یشخب 	 اب 	 شیبامک 	 ور 	 ام 	 ،نوا 	 نامرد 	و	 هدرک 	 زورب 	 یسنج 	 تلایامت 	 لکش 	 هب 	 هک "	 ریورب 	 رتکد 	" یرکف 	 ساوسو 	 یسررب 	 بلاق 	 رد 	 باتکا ...! لاس 	 جنپ 	 نیا 	 یوت 	 دوب 	 هدموا 	 دوجو 	 هب 	 یگرزب 	 توافت 	 هچ 	و	 مدنوخ 	 یم 	 هک 	 دوب 	 یمود 	 راب

ماجرف 	 یب 	 نم 	 مامت 	 همین 	 راک 	و	 داین 	 نم 	 غارس 	 هب 	 گرم 	 زورما 	 هک 	 تسه 	 ینیمضت 	 هچ 	 اعقاو .	 مسانش 	 یم 	 بوخ 	 یلیخ 	 ور 	 هدشن 	 هدید 	و	 تسشنن 	 رمث 	 هب 	 تقو 	 چیه 	 یلو 	 یداد 	 ماجنا 	 هک 	 ییاه 	 یراکادف 	و	 اه 	 شلات 	 همه 	 رطاخب 	 ندش 	 نیسحت 	 یارب 	 هنوگرامیب 	 یگنشت 	و	 ،تصرف 	 ندش 	 مامت 	 قیمع 	 سرت 	 نیا .	 دوب 	 مه 	 شدوخ 	 ینورد 	 سرت 	 نوچ .	 درکن 	 ناعذا 	 اما 	 تسنود 	 یم 	 ور 	 نیا 	 مه 	 هچین 	 منک 	 یم 	 رکف و	 .	 منک 	 یم 	 کرد 	 یبوخ 	 هب 	 ندروخ 	 تسکش 	 زا 	 دعب 	 لااح 	 ،رانک 	 متشاذگ 	 یتحار 	 هب 	 ور 	 روشک 	 زا 	 نتفر 	 تصرف 	 شرطاخب 	و	 متشاذگ 	 یراک 	 یور 	 ور 	 مینووج 	و	 لوپ 	 همه 	 لاس 	6	،5	 هک 	 ینم 	 ور 	 نیا .	 هرادن 	 دوجو 	 ینیمضت و	 "	 هدرم 	 ادخ 	" شدوخ 	 لوق 	 هب 	 نوچ 	 هگرزب 	 رامق 	 کی "	 یتسه 	 هکنآ 	 ره 	 وشب " هک 	 هنک 	 یمن 	 فارتعا 	 هچین .	 هرترادقم 	 یب 	 مه 	 اقیرفآ 	 یارحص 	 رد 	 نش 	 هناد 	 کی 	 عضوم 	 زا 	 ،یتسه 	 هنماد 	 رد 	 ام 	 عضوم .	 هریگ 	 یمن 	 یدج 	 ور 	 ام 	 یگدنز 	 ،یتفرگ 	 یدج 	 ور 	 یگدنز 	 وت 	 هک 	 ردقنوا 	 ،هچین .	 مارب 	 ننک 	 یم 	 هولج 	 ینعم 	 یب 	و	 چوپ 	 یلیخ 	 ،ناج 	 هچین 	 شتقیقح 	 ،وت 	 تردق 	 یاه 	 گنج 	 هک 	 تساجنیا و	 .	 میشزرا 	 یب 	و	 رادقم 	 یب 	 ردقچ 	 ،ناهیک 	 رد 	 ام 	 هکنیا .	 درک 	 یم 	 داجیا 	 تراکفا 	 رد 	 یفرگش 	 رییغت 	 لاامتحا "	 لباه 	 نیودا 	" تایفشک 	 منک 	 یم 	 رکف 	 هصخش 	 هب 	 ،دوبن 	 یفاک 	 گنج 	 همه 	 نوا 	 ندید 	 رگا !	 ؟دش 	 دود 	 گنج 	 شتآ 	 رد 	 وزرآ 	 نویلیم 	 دنچ .	 دندش 	 فلت 	 یناهج 	 یاه 	 گنج 	 یط 	 ،یگدنز 	 روش 	 زا 	 رپ 	و	 ناوج 	 نانز 	و	 نادرم 	 ،رورک 	 رورک 	 روطچ 	 ینیبب 	 ات 	 یدوب 	 هدموا 	 ایند 	 نیا 	 هب 	 رترید 	 ههد 	 دنچ 	 طقف 	 شاک 	 ،ناج 	 	هچین ؟تسام 	 لرتنک 	 زا 	 جراخ 	 ارجام 	 زا 	 یهجوت 	 لباق 	 شخب 	 هک 	 یلاح 	 رد "	 میتسه 	 هکنآ 	 ره 	 میوشب 	" روطچ 	 هد 	 یمن 	 حیضوت 	 هچین 	 ،هگید 	 فرط 	 زا .	 هربب 	 شیپ 	 اهنت 	و	 هکی 	 ور 	 یگدنز 	و	 هشب 	 زیچ 	 همه 	 نیزگیاج 	 هنوت 	 یم 	 هک 	 هنک 	 یم 	 ینورد 	 تردق 	 زا 	 تبحص 	 ،یراکایر 	و	 یدنر 	 اب 	 ضوع 	 رد 	 هکلب 	 هنک 	 یمن 	 ناعذا 	 بلطم 	 نیا 	 هب 	 اهنت 	 هن 	 لاحنیا 	 اب .	 هدب 	 خر 	 ،میشاب 	 هتشادن 	 دوجو 	 هگید 	 ام 	 هک 	 ینامز 	و	 دعب 	 لاس 	 اهدص 	 نیسحت 	 نیا 	 رگا 	 یتح 	 ،هنک 	 یم 	 سح 	 ور 	 ندش 	 نیسحت 	 هب 	 ناسنا 	 زاین 	 هچین .	 هندش 	 شومارف 	 زا 	 سرت 	 زا 	 یشان 	 هک 	 تسه 	 یدیما 	و	 یگنادواج 	 هب 	 لیم 	 ،هدوهشم 	 هلمج 	 نیا 	 رد 	 هک 	 یزیچ 	 اما .	 مربب 	 لاوس 	 ریز 	 ور 	 هچین 	 یاهراک 	 تیفیک 	 مرادن 	 دصق 	 ادبا 	 نما ! ناج 	 هچین 	 تسین 	 روطنیا 	 اموزل 	 نوچ .	 هریگ 	 یم 	 مدنخ 	 نم 	 هک 	 تساجنیمه ".	 دننک 	 کرد 	 ار 	 منانخس 	و	 دنوش 	 ادیپ 	 یرامش 	 مک 	 دارفا 	 دعب 	 لاس 	 دص 	 دیاش 	" هتفگ 	و	 هدز 	 گنچ 	 راو 	 بهذم 	 ینامیا 	 هب 	 ،ندشن 	 هدید 	و	 شاهباتک 	 ندشن 	 هدناوخ 	 اب 	 ههجاوم 	 رد 	،" تسه 	 هک 	 هیفوسلیف 	 نآ 	 ندش 	" 	و نتشون 	 رب 	 شزکرمت 	 مامت 	 هک 	 ،هچین 	 نیمه 	 هک 	 دوب 	 هجوت 	 بلاج 	 مارب 	 همه 	 نیا 	 اب .	 یفاکان 	 ،نم 	 رظنب 	 اما 	 قارطمترپ 	 یا 	 هلمج "	 یتسه 	 هکنآ 	 ره 	 وشب :	" هنک 	 یم 	 ادیپ 	 زورب 	 مه 	 هچین 	 یاه 	 تبحص 	 زا 	 هگید 	 یکی 	 رد "	 تردق 	" موهفم 	 نیا .	 درک 	 داجیا 	 دوخ 	 رد 	 ور 	 تیعقاو 	 شریذپ 	 تردق 	 یتسیاب 	 هدقتعم 	و	 هنک 	 یم 	 یفن 	 ور 	 بهذم 	و	 نییآ 	 هنوگره 	 شریذپ 	 هچین 	 هک 	 تسه "	 تردق 	" نیمه 	 هچیرد 	 زا .	 هنک
نتشون 	 رتشیب 	 یارب 	 تسه 	 یلاجم 	 هن 	و	 مگب 	 ماوخب 	 نانیمطا 	 اب 	 هک 	 مراد 	 یزیچ 	 هن 	 اما .	 هدرک 	 لوغشم 	 شدوخ 	 هب 	 دیدش 	 ور 	 نم 	 نهذ 	 زورما 	 هک 	 هیزیچ 	 نیا .	 هدب 	 خساپ 	 اهنوا 	 هب 	 شدوخ 	 دیاب 	 هک 	 یقلاخا 	 یاه 	 شلاچ 	و	 هنک 	 رارقرب 	 شدوخ 	 یارب 	 یگدنز 	 رد 	 شفادها 	 هب 	 هجوت 	 اب 	 صخش 	 ره 	 دیاب 	 هک 	 ییاه 	 بسانت .	 تسه 	 یگرزب 	 تاضقانت 	 ،ملاک 	 نیمه 	 رد 	 منود 	 یم 	 اما .	 درک 	 یگدنز 	 دوجو 	 همه 	 اب 	 دیاب 	 ور 	 یگدنز 	 هک 	 منک 	 یم 	 رکف 	 نیا 	 هب 	 زورما .و	 هنک 	 ییامنهار 	 ندرک 	 یگدنز 	 حیحص 	 یارب 	 ور 	 ناسنا 	 هنوت 	 یم 	 رتهب 	 یلیخ 	 ،هچین "	 یروحم 	 تردق 	" فلاخرب 	 ،هنتسیز 	 لاح 	 رد 	 یتسه 	 نارکیب 	 هنهپ 	 رد 	 تیمها 	 یب 	 یناشکهک 	 هشوگ 	 رد 	 یکاخ 	 یا 	 هرک 	 یور 	 ،زاین 	و	 فعض 	 رسارس 	 یروناج 	 زا 	 یریوصت 	 هک 	 ،ناسنا 	 زا 	 ریوصت 	 نیا 	 منک 	 یم 	 رکف 	 زورما .	 هرایب 	 دوجوب 	 ام 	 یارب 	 ور 	 ندوب 	 صاخ 	 مهوت 	 هراد 	 تسود 	 هک 	 تسام 	 زغم 	 نیا !	 میتسین 	 مه 	 یصاخ 	 زیچ 	 نیچمه 	 ام 	 ،ناج 	 هچین .	 نتشاد 	 فده 	 هب .	 ندش 	 عقاو 	 دیفم 	 هب .	 ییابیز 	 هب .	 میدنمزاین 	 یسنج 	 هطبار 	 هب 	 ام .	 ندش 	 هتشاد 	 تسود 	و	 نتشاد 	 تسود 	 هب 	 ،ندش 	 نیسحت 	 هب .	 میدنمزاین 	 یلدمه 	 هب 	 ام 	 هکنیا 	 هب .	 تسین 	 ام 	 تسد 	 زیچ 	 همه 	 هکنیا 	 هب 	 ؟مینکن 	 رارقا 	 نوماه 	 فعض 	 هب 	 ضوع 	 رد 	 ارچ .	 تسین 	 مه 	 اشگهار 	 نادنچ 	 هک 	 هراذگ 	 یم 	 ام 	 شود 	 رب 	 یمیظع 	 جنر 	 ،راو 	 هچین 	 ندوب 		 یوق 	 یارب 	 شلات 	 مرظنب .	 مشاب 	 قفاوم 	 باتک 	 نیا 	 هچین 	 اب 	 منوت 	 یمن 	 شیپ 	 لاس 	 جنپ 	 لثم 	 هگید 	 هک 	 تسه 	 رطاخ 	 نیمه 	 هب؟دوب 	 دهاوخن 	 نم 	 یگدنز 	 مامت 	 ندوب 	 چوپ 	 زا 	 یباتزاب 	 ،تاظحل 	 نیرخآ 	 رد 	 ما 	 هتسیزان 	 یگدنز 	 ترسح 	 ،مدرک 	 غیرد 	 مدوخ 	 زا 	 هک 	 یتاذل 	 مامت 	 ترسح 	 ایآ 	 ؟هسرن 	 نایاپ 	 هب
لزعنته 	 كنا 	 هلوقي 	 صخش 	 جاتحم 	 لزعني 	 بحي 	 مل 	 ناسنلاا 	..	 دعبتسم 	 شم 	.. نمضتم 	 هنا 	 سحي 	 جاتحم 	..	 ءامتناب 	 سحي 	 جاتحم 	..	 هتعيبط 	 تفلتخا 	 امهم 	 ناسنا 	 لك 	 نكل 	..	 هليكتشي 	 دح 	 جاتحي 	 راهني 	 امل و	 	..	 هليكحي 	و	 هيلع 	 ىرجي 	 دح 	 ىقلاي 	 زاجنا 	 ققحي 	 مل و	 	..	 هوسنوي 	 ةدحولاب 	 سحي 	 امل 	و	 هودنسي 	 عقو 	 ول 	 ناشع ..	 سان 	 هيلاوح 	 جاتحم 	 ىقبي 	 اًنايحا 	 نكل و	 	..	 رتكا 	 هسفن 	 مهفي 	و	 هراكفا 	 بتري 	 ناشع 	 رخلاا 	و	 نيحلا 	 نيب 	 هدحول 	 ىقبي 	 جاتحيب 	 ناسنلاا 	"	 ةصاخ 	 هشتين 	 ملكتي 	 ناك 	 املك 	 ةدحولا 	 نع 	 حيحدلا 	 جمانرب 	 ةقلح 	 تركذت 	 اذامل 	 ىردا لا	 	.**	 هللاب 	 ناميلاا 	 نع 	 دعبلا 	 لك 	 ديعب 	 هريكفت 	 ىف 	 ذاش 	 اهرثكا 	 نكل 	 كش 	 نودب 	 ةايحلا 	 ىف 	 ةمهم 	 اهنكل 	 ىنم 	 ةلاحض 	 نوكت 	 دق 	و	 همواقا 	 نا 	 عيطتسا 	و	لا	 هيف 	 قرغا 	 نا 	 فاخا 	 ىنا 	 ىفخا 	لا	 ىعولا 	و	 تلاوأستلا 	 نم 	 ةفصاع 	 ريثت 	و	 اًيسفن 	و	 اًيركف 	 ىنقهرت 	 اهنا 	 اهنم 	 ىروفن 	 ببس 	 نا 	 دقتعا 	و	 ةيثبع 	 ةيمدع 	 ةيدوجو 	 ناك 	 ىا 	 ةفسلف 	 ىأب 	 قلعتي 	 اميف 	 ةعتملا 	 دجا 	و	لا	 قلاطلاا 	 ىلع 	 اهبحا لا	 	,	 امًئاد 	 ةفسلفلا 	 نيب 	و	 ىنيب 	 ىسفن 	 زجاح 	 دجوي 	:	 ارًيخا 	.	 ىفكت 	لا	 ةدحاو 	 ةءارق 	 نلا 	 ةينات 	 ةءارق 	 بجوتست 	,	 ىصحت 	لا	 ىتلا 	 راكفلاا 	و	 تاسابتقلااب 	 ةئيلم 	 ،اهقح 	 يفوت 	 ةعجارم 	 اهل 	 بتكا 	 وا 	 اهنع 	 ملكتا 	 وا 	 اهراكفا 	 درسا 	 نا 	 عيطتسا 	 ىنا 	 نم 	 ربكا 	 ةياور 	"	 ميكح 	 لجر 	 نونج 	 ما 	 نونجم 	 ءاكذ 	 وه 	 له 	.	"	 ةيفسلفلا 	و	 ةيبدلاا 	 ةزيرغلا 	 ةذه 	 تجتنا 	 مهباذع 	 نم 	 ناك 	 مهراكفا 	و	 مهتايح 	 ليكشتل 	 رثلاا 	 مهل 	 اوناك 	 مهلك 	 ىرسي 	 ةحيدم 	\	 ةدايز 	 ىم 	\	 ىمولاس 	 ول 	،	 ةيناودع 	 ءاسنلل 	 مهترظن 	 تحبصا 	 ىتح 	 ةقفر 	 وا 	 جاوز 	 نودب 	 اوهتنا 	 نينثلاا 	و	 هلثم 	 ىناع 	 ىذلا 	 داقعلا 	 سابعب 	 ارًيثك 	 ىنركذ 	 هشتين 	.	 تقو 	 عرسا 	 ىف 	 هشتين 	 نع 	 هباتك 	 ةءارقل 	 ادج 	 تسمحت 	 ىذلا 	 غيافز 	 نافيتس 	 ةياهنب 	 ىنركذ 	 اًيجيردت 	 نونجلل 	 هعفد 	 ىذلا 	 ملاعلا 	 لمحتسي 	 مل 	 ،هتفسلف 	 سكع 	 ىلع 	 تناك 	 ةيصخشل 	 هتافوب 	 تهتنا 	 ىتلا 	 هتاناعم 	و	 هشتين 	 ةيصخشل 	 ىتيرظن 	,	 يف 	 ترثأ 	و	 ىنتسمل 	 ىتلا 	 تاياهنلا 	 لمجا 	 نم 	 هتياهن 	 تناك 	 عارص 	و	 ةيركف 	 ةهجاوم 	 تناك 	 اهنكل 	 اقلاطا 	 اهب 	 نموأ 	لا	 ىتلا 	 هشتين 	 ةفسلف 	 نع 	 ةياور 	 اهبسحا 	 تنك 	 ىنلا 	 اريثك 	 ىنئجأف 	 مولاي 	د. نيفرا 	 هعبتا 	 ىذلا 	 درسلا 	 نكل 	 ةفسلفلا 	 ىلا 	 يباذجنا 	 مدع 	 نم 	 مغرلا 	 ىلع 	 اهنع 	 تلأست 	 املاطل 	 ءايشا 	 فصوت 	 ةديدع 	 تاسابتقا 	 ثدجو 	 هشتين 	 نم 	 رثكا 	 هفواخم 	و	 هتايح 	و	 فيزوجب 	 تقلعت 	.	 ةرقابع 	 نينثلاا 	و	 ناضيرم 	 نينثلااف 	 هضيرم 	 ناك 	 نم 	و	 روتكدلا 	 ناك 	 نم 	 ىسننف 	 ةايحلل 	 مهنم 	 دحاو 	 لك 	 ةرظن 	و	 مهنم 	 لكل 	 ةدحولاو 	و	 ةوهشلا 	و	 ةنايخلا 	و	 لملاا 	 نع 	 ةيدوجولا 	و	 ةيفسلفلا 	 راكفلاا 	 نع 	 تاشقانم 	 نم 	 ةلسلس 	 ادبتل 	 هرظتني 	 ناك 	 ىذلا 	 قيدصلا 	و	 روتكدلا 	 فيزوج 	 ىف 	 دجو 	 ىذلا 	 مللأا 	 قيرط 	 نع 	 ءاقترلال 	 ىصخشلا 	 هدانع 	و	 هضرم 	 بناجب 	 ىمولأس 	 ول 	 عم 	 ةماس 	 ةقلاع 	 دعب 	 راحتنلاا 	 افش 	 ىلع 	 ناك 	 ىذلا 	 هشتين و	 	,	 هل 	 جلاعملا 	 حبصي 	و	 هقافا 	 نم 	 عسويل 	 هشتين 	 ضيرملا 	 ءاج 	و	 ةبيتر 	 ةينيتور 	 ةايح 	 ىف 	 ناك 	 ىذلا 	 فيزوج 	 ،هشتين 	 كيرديرف 	 فوسليفلا 	و	 ريورب 	 فيزوج 	 روتكدلا 	 نم 	 لك 	 ةايح 	 نم 	 ةجرح 	 ةرتف 	 ىف 	 ةيتاذلا 	 ةريسلا 	 ىلا 	 برقا 	 ةياور 	. ةيلست 	 درجم 	 اهنا 	و	 ةدئاف 	 اهل 	 تسيل 	 تاياورلا 	 نا 	 نولوقي 	 نمل 	 ةعفص 	 هجوت 	 ىتلا 	 تاياورلا 	 نم 	 اهربتعا 	,	 ىسني 	لا	 راوح 	 تجتنا 	 مهنيب 	 ةزرابم 	 تناك 	 ةايحلا 	 ىناعم 	 لك 	 نع 	 تاراوحلا 	 نم 	 ليس 	 ىف 	 قرغتل 	 هشتين 	و	 فيزوج 	 نيب 	 جلاعلا 	 ادبي 	 امدنع

συγγραφέως	όμως	θα	σας	πω	μερικές	σκέψεις	μου	έχοντας	πλέον	τελειώσει	το	βιβλίο	το	οποίο	και	αποτελεί	την	πρώτη	μου	επαφή	μαζί	του.	Τα	δικά	μου	λοιπόν	προβλήματα	δε	μου	τα	έλυσε	αλλά	σίγουρα	θεωρώ	ότι	ως	ένα	βαθμό	πήγε	τη	σκέψη	μου	παρακάτω,	με	παίδεψε	να	απαντήσω	σε	ερωτήσεις	που	θέτει	και	είχα	και	εγώ	η	ίδια	από	μόνη	μου	σχεδόν	σε	ημερήσια	διάταξη.	Ενδεχομένως	σε	στιγμές	να	υπήρξε	φλύαρο	όμως	τελικά	όλοι	μας	δεν	έχουμε	υπάρξει	φλύαροι	στην	προσπάθεια	μας	ν’	αναλύσουμε	ότι	μας	απασχολεί?	Δεν	είναι	πιο	πιστευτό	έτσι
ακόμα	και	αν	στην	λογοτεχνία	κατά	κύριο	λόγο	επιζητούμε	να	διαβάζουμε	βιβλία	χωρίς	ψεγάδι?	Μου	έκανε	πολύ	καλό	η	ανάγνωση	του	συγκεκριμένου	βιβλίου.	Ήταν	μια	πραγματική	ψυχοθεραπεία	για	όλα	όσα	στοιχειώνουν	τις	ψυχές	μας	και	πως	μέσα	από	την	οδυνηρή	αλλά	απαραίτητη	αντιμετώπιση	τους	με	αλήθεια	και	ειλικρίνεια	μπορούμε	να	οδηγηθούμε	στην	προσωπική	μας	ίαση	και	κάθαρση.Δε	θα	προχωρήσω	σε	πιο	αναλυτική	κριτική	γιατί	θεωρώ	ότι	το	συγκεκριμένο	βιβλίο	θα	μιλήσει	τελείως	διαφορετικά	στον	καθένα	ανάλογα	με	αυτό	που	θέλει	να
διαβάσει	και	αυτό	που	βιώνει	σε	προσωπικό	επίπεδο.	Θα	παραθέσω	μόνο	μερικά	από	τα	κομμάτια	που	εμένα	προσωπικά	μίλησαν	στο	μυαλό	και	την	ψυχή	μου	«Πόση	ζωή	έχω	χάσει	αναρωτήθηκε,	γιατί	δεν	κοίταζα	γύρω	μου;	Ή	γιατί	κοιτούσα	και	δεν	έβλεπα»Έχω	μαύρες	περιόδους	ποιος	δεν	έχει;	Αλλά	δε	με	κατέχουν	αυτές.	Δεν	είναι	μέρος	της	αρρώστιας	μου	είναι	μέρος	της	ύπαρξης	μου.	Θα	μπορούσα	να	πω	ότι	έχω	το	κουράγιο	να	τις	έχω…	Έχω	ένα	γιατί	για	το	οποίο	ζω	και	μπορώ	να	συμβιβαστώ	με	οποιοδήποτε	πως.-Έχω	γνωρίσει	πολλούς	ανθρώπους
που	αντιπαθούν	τον	εαυτό	τους	και	προσπαθούν	να	το	διορθώσουν	πείθοντας	πρώτα	άλλους	να	έχουν	καλή	γνώμη	για	αυτούς.	Μόλις	γίνει	αυτό,	τότε	αρχίζουν	να	έχουν	κι	οι	ίδιοι	καλή	γνώμη	για	τον	εαυτό	τους.	Αλλά	αυτή	είναι	ψεύτικη	λύση,	είναι	υποταγή	στην	αυθεντία	των	άλλων.	Το	καθήκον	σας	είναι	να	αποδεχτείτε	τον	εαυτό	σας-	όχι	να	βρείτε	τρόπους	να	κερδίσετε	τη	δική	μου	αποδοχή.-Συχνά	νιώθω	σαν	η	ζωή	μου	να	άγγιζε	πια	το	ψηλότερο	σημείο	της…	έχω	φτάσει	στην	κορυφή	κι	όταν	κοιτάζω	πέρα	να	δω	τι	υπάρχει	μπροστά	μου,	βλέπω	μόνο
φθορά-	μια	κατάβαση…Όχι,	όμως	αυτό	δεν	είναι	απόλυτα	σωστό.	Δεν	με	ανησυχεί	η	κατάβαση-	αλλά	η	μη	ανάβαση.Η	πολυπλοκότητα	της	διπλής	ζωής,	της	μυστικής	ζωής,	δεν	είναι	του	γούστου	μου.	Κι	όμως	τη	λαχταράω.	Η	επιφανειακή	αστική	ζωή	είναι	θανάσιμα	ανιαρή-	παραείναι	ορατή,	βλέπεις	πάρα	πολύ	καθαρά	το	τέλος	και	όλες	τις	πράξεις	που	οδηγούν	στο	τέλος.Ξέρω	πως	ακούγεται	τρελό,	αλλά	η	διπλή	ζωή	είναι	μια	επιπλέον	ζωή.	Υπόσχεται	την	προέκταση	της	ζωής	μας.	Ο	Νίτσε	συμφώνησε.	“Νιώθεις	ότι	ο	χ��όνος	καταβροχθίζει	τις	δυνατότητες
της	επιφανειακής	ζωής,	ενώ	η	κρυφή	ζωή	είναι	αστείρευτη;”αντιπαθώ	τους	άλλους	που	μου	κλέβουν	την	μοναχικότητά	μου	χωρίς	να	μου	προσφέρουν	αληθινή	συντροφιά.Να	πεθαίνεις	τη	σωστή	στιγμή!Ζήσε	όταν	ζεις!	Ο	θάνατος	χάνει	τη	φρίκη	του	αν	κάποιος	πεθαίνει	έχοντας	εξαντλήσεις	τη	ζωή	του!	Αν	ο	άνθρωπος	δε	ζει	τη	σωστή	στιγμή,	τότε	δε	μπορεί	να	πεθάνει	τη	σωστή	στιγμή.Ακόμα,	Γιόζεφ,	αποφεύγεις	την	ερώτησή	μου.	Έζησες	τη	ζωή	σου;	Ή	σε	έζησε	εκείνη;την	επέλεξες;	Ή	σε	επέλεξε	εκείνη;	Την	αγάπησες;	Ή	μετάνιωσες	γι’	αυτήν;	Την
κατανάλωσες;	Μήπως	στέκεσαι	εκεί	πέρα	αβοήθητος	πενθώντας	τη	ζωή	που	ποτέ	δεν	έζησες;Την	ξέρεις	την	απάντηση	όχι	δεν	το	επέλέξα,	όχι	δεν	έζησα	τη	ζωή	που	ήθελα!!!	Έζησα	τη	ζωή	που	μου	ανατέθηκε.	Ο	πραγματικός	μου	εαυτός	εγκλωβίστηκε	μέσα	στη	ζωή	μου-Και	είμαι	σίγουρος	πως	αυτή	Γιόζεφ	είναι	η	πρωταρχική	αιτία	του	άγχους	σου.	Η	προκάρδια	πίεση	οφείλεται	στο	ότι	το	στήθος	σου	σκάει	από	αβίωτη	ζωή	και	η	καρδιά	σου	μετράει	τικ,	τακ	το	χρόνο	που	περνάει.	Και	η	απληστία	του	χρόνου	είναι	αιώνια.	Ο	χρόνος	καταβροχθίζει	συνεχώς	και
δεν	επιτρέπει	τίποτα.	Τι	τρομερό	να	σε	ακούω	να	λες	ότι	έζησες	τη	ζωή	που	σου	ανατέθηκε.	Και	τι	τρομερό	ν’	αντιμετωπίζεις	το	θάνατο	χωρίς	ποτέ	να	διεκδικήσεις	την	ελευθερία	παρόλο	της	τον	κίνδυνο.	food-for-thought	read_in_2018Displaying	1	-	30	of	5,638	reviewsGet	help	and	learn	more	about	the	design.	Para	dúvidas,	sugestões,	reclamações	e	contatos	comerciais	utilize	o	formulário	abaixo	para	entrar	em	contato.


